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Palliativa konsultteam

Vi finns tillgdangliga for radgivning alla vardagar mellan
klockan 8 och 16.

Hur vi arbetar

P& Sahlgrenska Universitetssjukhuset finns tva palliativa
konsultteam som utgdr frén Palliativ medicin, Hégsbo sjukhus.
Teamen bestar av lakare, sjukskéterska och kurator.

Vi &r en resurs for radgivning nér det géller patienter vars
sjukdom (oavsett diagnos) har gatt dver i ett palliativt skede dar
bot inte langre ar mojligt. Det ar en fordel att tidigt identifiera
dessa patienter for att sdkerstalla god symtomlindring och
omvardnad samt en bra planering fér den fortsatta varden.
Teamen kan kontaktas per telefon (se baksidan) av alla
personalkategorier. Ingen skriftlig remiss behdvs.

Vem vi vander oss till

Vi vénder oss b&de till avdelningar och mottagningar inom
Sahlgrenska Universitetssjukhuset och till andra vardgivare (till
exempel primarvard och hemsjukvard) inom Géteborg, Harryda,
MélIndal, Partille och Ockers.

Fragor kan besvaras per telefon och i vissa fall kan teamet komma
ut for att traffa patient/narstdende tillsammans med ansvarigt
vardteam.

Inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset gor teamen regelbundna
besdk pa vissa avdelningar och mottagningar enligt veckoschema.



Vad vi kan bidra med

Hjalp att identifiera patienter med palliativa vardbehov bade i
tidig och sen fas.

Radgivning nér det géller symtomlindring och omvardnad.
Vagledning kring beslut om HLR och begransningar gallande
utredning och behandling.

Radgivning i psykosociala fragor gallande patient och
narstdende.

Radgivning kring planering av vardniva och samordning av
varden.

Information och utbildning om palliativ vard till personalgrupper.

Teamen arbetar konsultativt utan att ta éver patientansvaret och
har ett nédra samarbete med Palliativa resursteamen och ASIH.

Palliativ vard

Halso- och sjukvard i syfte att lindra lidande och frémja
livskvaliteten for patienter med progressiv, obotlig sjukdom eller
skada och som innebar beaktande av fysiska, psykiska, sociala och
existentiella behov samt organiserat stod till ndrstdende.

Socialstyrelsens termbank



Kontakt

Telefontider
Mandag-fredag kl. 08-00-16.00

Telefonnummer - Team Ostra/Moélindal
Fér Ostra sjukhuset, MéIndals sjukhus, MéIndals stad,
Harryda, Partille och Ockerd kommuner

0700-82 38 50

Telefonnummer — Team Sahlgrenska
For Sahlgrenska sjukhuset, Hégsbo sjukhus, Géteborgs stad
inklusive Sodra skargdrden samt alla évriga fragor.

0722-08 92 75

Postadress
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Palliativ medicin Hogsbo

Box 30110

400 43 Goteborg
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