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r”, därefter väljer du ”bild eller strukturfyllning”. Här kan 

du välja att ”infoga” en bild från tex din dator. 

 

 



Palliativa konsultteam 

Vi finns tillgängliga för rådgivning alla vardagar mellan 

klockan 8 och 16. 

Hur vi arbetar  
På Sahlgrenska Universitetssjukhuset finns två palliativa 

konsultteam som utgår från Palliativ medicin, Högsbo sjukhus. 

Teamen består av läkare, sjuksköterska och kurator. 

Vi är en resurs för rådgivning när det gäller patienter vars        

sjukdom (oavsett diagnos) har gått över i ett palliativt skede där 

bot inte längre är möjligt. Det är en fördel att tidigt identifiera 

dessa patienter för att säkerställa god symtomlindring och 

omvårdnad samt en bra planering för den fortsatta vården. 

Teamen kan kontaktas per telefon (se baksidan) av alla 

personalkategorier. Ingen skriftlig remiss behövs. 

Vem vi vänder oss till 

Vi vänder oss både till avdelningar och mottagningar inom 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset och till andra vårdgivare (till 

exempel primärvård och hemsjukvård) inom Göteborg, Härryda, 

Mölndal, Partille och Öckerö.  

Frågor kan besvaras per telefon och i vissa fall kan teamet komma 

ut för att träffa patient/närstående tillsammans med ansvarigt 

vårdteam. 

Inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset gör teamen regelbundna 

besök på vissa avdelningar och mottagningar enligt veckoschema. 

 

 

  



Vad vi kan bidra med 
• Hjälp att identifiera patienter med palliativa vårdbehov både i 

tidig och sen fas. 

• Rådgivning när det gäller symtomlindring och omvårdnad. 

• Vägledning kring beslut om HLR och begränsningar gällande 

utredning och behandling. 

• Rådgivning i psykosociala frågor gällande patient och 

närstående. 

• Rådgivning kring planering av vårdnivå och samordning av 

vården. 

• Information och utbildning om palliativ vård till personalgrupper. 

Teamen arbetar konsultativt utan att ta över patientansvaret och 

har ett nära samarbete med Palliativa resursteamen och ASIH. 

 

 

Palliativ vård 

Hälso- och sjukvård i syfte att lindra lidande och främja 

livskvaliteten för patienter med progressiv, obotlig sjukdom eller 

skada och som innebär beaktande av fysiska, psykiska, sociala och 

existentiella behov samt organiserat stöd till närstående. 

Socialstyrelsens termbank 

 

 

 

  



 

Kontakt 

 

Telefontider 

Måndag-fredag kl. 08-00-16.00 

 

Telefonnummer – Team Östra/Mölndal 

För Östra sjukhuset, Mölndals sjukhus, Mölndals stad,   

Härryda, Partille och Öckerö kommuner 

    0700-82 38 50 

 

Telefonnummer – Team Sahlgrenska 

För Sahlgrenska sjukhuset, Högsbo sjukhus, Göteborgs stad 

inklusive Södra skärgården samt alla övriga frågor. 

0722-08 92 75 

 

 

Postadress 

    Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

    Palliativ medicin Högsbo 

    Box 30110 

    400 43 Göteborg 
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