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Syfte med dagens möte

• Status; Pågående arbete och plan för fortsatt arbete

• Input till RMR

• Gemensam bild av vårdprocessgruppens uppdrag och uppgift



Agenda

• Återkoppling
– Återkoppling dialogturné

– Kvalitetsåterkoppling (statistik)

• Pågående arbete
– RMR

– Processkarta

– Cancerrehab

– Min vårdplan

• Planen framåt
– Frågor från dialogturné

– Regionövergripande post-op uppföljningsalgoritm

– ?

• Nästa möte 8/9, Stationshuset (8.30 - 16.00)
– Att förbereda inför nästa möte – vad vill ni med dialogturné v 45

•
RCC och Processgruppens uppdrag

2024-07-10



Återkoppling

• Dialogturné 2022

• Input till RMR

• Gemensam bild av vårdprocessgruppens uppdrag och uppgift



Dialogturné

• NÄL

• SKAS

• SÄS

• Varberg

• SiV

• Sahlgrenska



RMR – befintlig och ny

• Input till RMR

• IPMN-algoritm

• Uppföljningsalgoritm - kommande utvecklingsarbete

• Alla patienter ska diskuteras på MDK.. Hur ska det gå till??

• Kvalitetsåterkoppling

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-ssn-rcc-vast---ovre-gastro-intestinal/Delade%20dokument/Bilagor_Processgrupp_Pankreas_JW_230609/RMR_2018.pdf?csf=1&web=1&e=p04xuk
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-ssn-rcc-vast---ovre-gastro-intestinal/Delade%20dokument/Bilagor_Processgrupp_Pankreas_JW_230609/RMR%20tilla%CC%88mpning%20Pankreas_230608.docx?d=w5b0e3548b7d34470a02311ad4d9ab3b8&csf=1&web=1&e=WMQlkk


IPMN-algoritm



RCC:s och vårdprocessgruppens 

uppdrag



EU:s cancerplan (”2021)

Förebyggande 
insatser, 

Tidig upptäckt, 
Diagnos och
behandling,

Cancerpatienters 
och 

canceröverlevares 
livskvalitet. 

2020-03-26-27

Minska risken för 
insjuknande

Minska regionala
skillnader i

överlevnadstid

Minska skillnader i
befolkningsgrupper

Förbättra kvaliteten
i omhändertagandet

utifrån ett
patientperspektiv

Förlänga
överlevand och öka

livskvaliteten

Nationella cancerstrategin  (2009)



Sex regionala RCC
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RCC i samverkan

2020-03-26-27

Nationellt stödjande, stimulerande och samordnande i
arbetet med att utveckla cancervården enligt intentionerna i
cancerstrategin och EU:s cancerplan.

Rådgivande till SKR, Socialstyrelsen och 
Socialdepartementet i regeringens arbete med att genomföra 
både den svenska cancerstrategin och EU:s cancerplan

Är nationellt programområde (NPO) Cancersjukdomar inom 
Nationellt system för kunskapsstyrning hälso- och sjukvård. 
Tillsätter NVP-grupper och godkänner NVP. 



RCC:s kunskapsstöd

Cancerregistret

• ger underlag för den officiella statistiken om cancer i Sverige. Registrets data används också som en bas för forskning och 
internationella jämförelser.

Nationella kvalitetsregister kan

• Bidra till att rädda liv och uppnå jämlik hälsa

• Användas aktivt för uppföljning, lärande, kvalitetsutveckling, förbättring, forskning samt ledning

Nationella vårdprogram kan

• Bidra till en jämlik och god vård till alla patienter, oavsett bostadsort, kön och socioekonomisk status.

• Bygga på bästa medicinska kunskap och ge rekommendationer om utredning, behandling, omvårdnad, rehabilitering och 
uppföljning av patienter.

Nationella Min vårdplan kan

• Bidra till att öka patientens delaktighet och trygghet i den egna vården. 

• öka jämlikheten och förbättra kvaliteten på patientinformation genom ett gemensamt nationellt arbete 

Individuella patientöversikter kan

• möjliggöra insamling och visualisering av uppgifter om den enskilde patientens vård och behandling. Informationen i 
patientöversikten kan även användas för utveckling av vården, inom forskning och som beslutsunderlag för att främja jämlik 
vård.



RCC Västs uppdrag

2020-03-26-27

Nationella Sjukvårdsregionala Regionala Lokala 

• Nationellt ansvar för vissa 

diagnoser

• Utformning av kunskapsstöd

• Medverkan i och stöd för nationella 

arbetsgrupper

• Nationella webbutbildningar

• Arbetet med sjukvårdregionala 

arbetsgrupper

• Nätverk

• Implementering av kunskapsstöd

• Utbildningar

• RMR

• Remisshantering kring 

kunskapsstöd

• Kraftenshus OPT

• Samordning SVF

• MDK SCCC

• xx



Regionala vårprocessgrupper:

2024-07-10

• Processägare – Ansvara för att driva och samordna arbetet på regional nivå, initiera 

och medverka i utvecklingsinsatser utifrån identifierade förbättringsområden, samt 

utvärdera och följa upp utvecklingsinsatser.

• Vårdprocessgrupp – Arbeta med det regionala processarbetet från inventering, 

kartläggning och behovsanalys till en genomarbetad process med styrande dokument 

och handlingsplan samt medverka i genomförandet

• Omvårdnadsgrupper - Identifiera vårdutvecklingsbehov och konkreta insatsområden 

amt skapa rutiner, arbetssätt i en sammanhållen vårdprocess, Återkoppla och 

implementera förbättringar i den egna verksamheten



Arbetsformer

• Vårdprocessmöten och Omvårdnadsgruppsmöten.– Gemensam kartläggning, planering, 
prioritering, informationsutbyte, redovisning och uppföljning

• Grupparbete/eget arbete – Genomföra aktiviteter utifrån identifierad plan och prioritering

• Dialogmöte – Årlig avstämning av status och behov inför kommande års arbete

• Deltagare

– Vårdprocessgruppen bemannas med multidisciplinära och multiprofessionella 
kompetenser från hela vårdkedjan och ordförande för den regionala 
omvårdnadsgruppen.

– Omvårdnadsgruppen bemannas med 2 representanter från varje sjukhus 

– Patientrepresentant finns med i båda grupperna för att dela med sig av sin 
kunskap och erfarenheter



Systematiskt förbättringsarbete med processer

Hur ser det ut 
idag

Identifiera 
brister och 

förbättringar

Hur vill vi att 
det fungerar i 

framtiden

Genomför 
aktiviteter

Ständiga 
förbättringar

• Beskriv ett 
framtida önskat

• Identifiera GAP

• Föreslå 
förbättringar 

• Prioritera

• Genomför

• Informera

• Utbilda

• Dokumentera

• Utvärdera/mät

• Följ upp

• Kartlägg nuläge

• Identifiera mål och 
krav

• Identifiera brister, 
flaskhalsar och 
förbättringsmöjligheter

• Processkartläggning

• SWOT - analys

• Effektanalys

• Metaplan

• Relationsdiagram

• Prioriteringsmatris

• Genomförbarhetsmatris

• Kommunikationsp

lan

• Statistik

• Utvärderingar

E
x
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e
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Arbetsformer

2024-07-10

Process-

/omvårdnads

gruppsmöte

Aktivitet

• Inventera/kartlägga 

• Identifiera behov och 

förbättringsförslag

• Prioritera

• Arbetsfördelning

• Redovisning av genomfört arbete

• Följa upp

• Hämta synpunkter

• Informera

Genomföra

Aktivitet

• Genomföra 

aktiviteter/åtgärdsförslag

• Eget arbete/grupparbete

• Införande i verksamheten

Årlig 

dialogturné

Aktivitet

• Erfarenhetsutbyte

• Utvärdering av föregående års 

arbete

• Diskussion kring regionala behov

• Ideer om kommande års arbete

Resultat:

• Nuläge

• Gemensam kunskap

• Behovslista

• Prioriterade åtgärder

• Plan för 

genomförande

Resultat:

• Genomföra 

förändringar

• Dokumentation

Resultat:

• Lärdomar från 

föregående år

• Gemensam bild över 

verksamheternas 

processer och nuläge

• Gemensam bild över 

kommande behov



Historien om en blomma…

Mål och aktiviteter i det 
regionala 

processarbetet

Nationella 
vårdprogra

m
SVF

IPÖ

Min 
vårdplan

Nationella 
kvalitetsregi

ster
RMR

Prevention

Palliativ vård

Cancer-
rehabiliterin

g

SOP MDK

…eller vad händer i de 
regionala process- och 
omvårdnadsgrupperna
?



Vad kan RCC bidra med..

2024-07-10

• Tillsammans med RPÄ och process- och omvårdnadsgrupp prioritera, strukturera och 

planera arbetsprocessen.

• Bidra med kompetens (metoder och verktyg) och erfarenheter kring process-

förbättringsarbete, facilitering av möten etc.

• Delta och vid behov driva operativt arbete t ex möten, work-shop mm.

• Tillsammans med RPÄ planera upplägg av möten

• Informera (RCC-information)

• Xxx



Tack för idag!


