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Presentation av deltagare

« Vem arjag?

« Nagot jag tycker ar viktigt / vill bidra med avseende min process
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Agenda

- Reflektioner fran dialogmotet v 45
* Nyheter inom processerna
 Rapport SVF 2021

* Processarbete:
— Vad har vi gjort
— Arbetsplan framat

« RCC informerar

«  QOvriga fragor
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Reflektioner fran dialogmoétena v45

* Pressad arbetsmilj6 / bemanning
« Saknas lokala processledare
 SVF-koordinator

* FoOrbéattrade led-tider PET, rtg, biopsi?

Svart att fa tid pa MDK
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Nyheter iInom processerna

« Nationell hégspecialiserad vard GEP-NET + vissa binjuretumorer
« Sjukskoterskeledd NET-mottagning

« Sjukskoterskeledd GIST-mottagning
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Inklusionsmal: pat utredda inom SVF (>70%)

rorvaniat Aniail
antal fall inkl. Maluppfyllelse (%)

Totalt S 44360 *‘
Akut leukemi 4% 2% IS |
Analcancer 3t Qg
Brostcancer o177 G20 G
»  Buksarkom 489 167 I—C— :
Bukspottkortel- och gallvagscancer 2ies 1626 —— —
Cancer i urinblasa och urinvéagar 3508 16 S — E
Hjarntumorer &8 273 .
Hudmelanom £08 914 I —
Huvud- och halscancer b5 1208 I G
Levercancer 853 pl QeSS —
Livmoderhalscancer 564 o R
Livmoderkroppscancer 1405 1357 *'
Lungcancer P S20a e o——
Lymfom och KLL 3650 S0 I —
Matstrups- och magsackscancer 12 505 S
Myelom 861 Bra O
»  Neuroendokrina buktumérer o7 2 EE— :
Njurcancer 1307 12— e ——
Peniscancer o7 2 eekee—
Prostatacancer Jo833 7 I Sa—— !
Skelett- och mjukdelssarkom e e, :
Skoldkortelcancer 67 230 G
Testikelcancer 32 500 I e
Tjock- och andtarmscancer S32 e I
Vulvacancer 37 2 e e———
Aggstockscancer 1130 197 *'
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Andel som utretts inom SVF - Riket

Samtliga SVF
AML och ALL

Anal
Brost

P  Buksarkom

Bukspott & galla
Hjarna
Huvud-hals
Lever
Livmoderhals
Livmoderkropp
Lunga

Lymfom och KLL
Matstrupe-mage
Melanom

Myelom

> Neuroend buktumor

Njure

Penis

Prostata
Sarkom, skelett
Skoldkortel

Testikel

Tjock-andtarm

Urinblasa

Vulva

Aggstock
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Andel som utretts i SVF — Vastra Gotalandsregionen

Helar 2021 v Vastra Gétalandsregionen v
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Andel som utretts i SVF — Region Halland

Helar 2021 v Region Halland v

Gra stapel indikerar att diagnosen har dold data p.g.a. firre an 10 patienter i berdkningsunderlaget.
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Antal inkluderade i SVF

Tyvarr minskande trend 1 VGR: 36% - 64% - 47%

| Helar 2020 VI Neuroend buktumér ~

Gra stapel indikerar att diagnosen har dold data p.g.a. farre 4n 10 patienter i berakningsunderlaget.

l Helar 2021 VI Neuroend buktumér ~

Gra stapel indikerar att diagnosen har dold data p.g.a. firre dn 10 patienter i berdkningsunderlaget.

Neuroend buktumér

Gra stapel indikerar att diagnosen har dold data p.g.a. farre dn 10 patienter i berakningsunderlaget. = Riket :
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« Ho6jd ambitionsniva |
rapporteringen for SVF
2022

. Sidan publicerades 1 februari 2022

. Arbetet med standardiserade vardforlopp (SVF) under 2022
kommer innebara en ambitionshdjning vad géller att inkludera
patienter i SVF. Andra nyheter ar att alla regioner kommer att
skicka ut patientenkater for SVF, att ett nytt SVF inférs och att
sarskilda satsningar kommer att goras inom urologin.

. Under pandemin har cancervarden generellt klarat sig bra.
Regionerna har prioriterat cancervarden och fortsatt att arbeta
enligt de nationella vardprogrammen SVF ar ett viktigt verktyg
for att uppna en Jamllk cancervard i hela landet.

. Inklusionsmalet ska nas

Ya VASTRA
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Vistra Goétaland, inklusionsmal

Forvantat  Antal
antal fall inkluderade Maluppfyllelse (%)

Totalt riket 59881 43584
Totalt Vastra Gotaland 10150 7599

Akut leukemi 76 57

Analcancer 34 Ko

Bréstcancer 1512 1638

Buksarkom 88 36

Bukspottkartel- och gallvégscancer 368 330
Cancer i urinblasa och urinvagar 604 257
Hjarmtumarer 132 106

Hudmelanom 1300 766

Huvud- och halscancer Nz 250
Levercancer 82 v
Livmoderhalscancer B& 67
Livmoderkroppscancer 234 214
Lungcancer 736 559

Lymfom och KLL 444 370

Matstrups- och magsackscancer 196 158
Myelom 116 117

MNeuroendokrina buktuméorer 104 54
Njurcancer 180 167

Peniscancer 32 11

Prostatacancer 1876 865

Skelett- och mjukdelssarkom 52 42
Skoldkortelcancer 134 158
Testikelcancer 66 61

Tjock- och &ndtarmscancer 1146 1001
Vulvacancer 36 27

Aggstockscancer 184 176
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Viéstra Goétaland, ledtidsmal

Antal  Antal pat. inom
patienter angiven ledtid Maluppfyllelse (%)

Tolalt riket 44751 22108
Totalt Vastra Gataland 7776 3418

Akut leukemi 57 51

Allvarliga ospecifika symtom 50 41
Analcancer 34 20

Brosleancer 1626 614

Buksarkom 36 13

Bukspotikartel- och gallvagscancer 328 154
Cancer | urinblasa och urinvagar 257 7
cup 199 112

Hjarntumarer 81 49

Hudmelanom T62 344

Huvud- ach halscancer 250 105
Levercancer T 2
Livmoderhalscancer 64 11
Livmoderkroppscancer 213 109
Lungeancar 556 129

Lymfom och KLL 363 268

Matstrups- och magsackscancer 158 50
Myelom 17 B4

Neurosndokrina buktumérer 45 34
Mjurcancer 167 76

Peniscancer 1 3

Prostatacancer BG1 405

Skelatt- ach mjukdelssarkom 42 23
Skoldkorielcancer 158 102
Testikelcancer 61 30

Tioek- ach Andlamscancer 1000 451
Vulvacancer 7 .3

Aggstockseancer 176 83
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Fordelning av diagnoser ur
cancerregistret "buksarkom”

2016 2017 2018 2019 2020
Cile 29 29 33 44 35

17 19 6 5 18 12
C18 1 @ 2 1 1
C19 2 @ @ @ @
20 1 1 1 1 @
C22 3 1 1 @ 2
C25 2 @ @ 2 @
C26 @ 2 1 2 1
C47 2 @ 1 @ @
c48 15 18 11 13 9
C49 16 9 15 17 9
C53 2 1 1 @ @
C54 23 22 27 24 26
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Buksarkom

Inklusionsmal: 70 procent av patienter som nydiagnostiserats med cancer ska ha
utretts inom standardiserade vardfériopp

Forvéntat antal fall Antal behandlingsstarter SVF  Maluppf (%)

Sjvreg 104 38 37
Halland 16 2 12
Vastra Gotaland 88 36 41

Ledtidsmal: 80 procent av patienter som utretts inom SVF och startat behandling
ska ha genomgatt vardférloppet inom faststalld ledtid

Andel i tid (%)
Exspektans Kirurgi Likemedel Palliativvard Totalt

Sjvreg 0 35 36 100 37
Halland - 50 - - 50
Véastra Gotaland 0 33 36 100 36

Antal patienter per behandling
Exspektans Kirurgi Ldkemedel Palliativvard Totalt

Sjvreg 2 23 11 2 38
Halland 0 2 0 0 2
Vastra Gotaland 2 21 1 2 36
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Figur 7 Uppfyllelse ledtidsmalet per SVF 80% av patienterna inom angiven ledtid

2020 N 2021 N
Totalt 44268 45545
Akut leukemi 226 251
Allvarliga ospecifika symtom 403 411
Analcancer 119 199
Bréstcancer 7906 8753
p Buksarkom 186 197
Bukspottkortel- och gallvagscancer 1580 1566
Cancer i urinblasa och urinvagar 2175 2212
CUP 1272 1308
Hjarntumorer 436 460
Hudmelanom 5597 4386
Huvud- och halscancer 1438 1507
Levercancer 443 468
Livmoderhalscancer 439 396
Livmoderkroppscancer 1296 1336
Lungcancer 2929 3195
Lymfom och KLL 1862 2026
Matstrups- och magsackscancer 940 908
Myelom 601 613
P Neuroendokrina buktumérer 161 166
Njurcancer 1264 1354
Peniscancer 113 104
Prostatacancer 5190 5668
Skelett- och mjukdelssarkom 162 145
Skoldkortelcancer 535 530
Testikelcancer 268 295
Tjock- och andtarmscancer 5521 5770
Vulvacancer 130 164
Aggstockscancer 1076 1157

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Andel patienter inom ledtid — alla behandlingar

Helar 2021 Neuroendokrina buktumorer v Alla behandlingar ~

Gra stapel indikerar att diagnosen har dold data p.g.a. firre d4n 5 patienter i urvalet
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Andel pat inom ledtid — kirurgi

Helar 2021 v Neuroendokrina buktumorer v Kirurgi ~

Gra stapel indikerar att diagnosen har dold data p.g.a. firre dn 5 patienter i urvalet
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Sammanfattning SVF GEP-NET

e Farre utreds inom SVF-forloppet
« Fortsatt arbeta med inklusion i SVF-forlopp!
«  Fler bor fa behandling inom utsatt tid

« Relativt god tillgang till kirurgi — dock undantrangningseffekt 2021

o \ NPt REGIONALT
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Sammanfattning SVF buksarkom

« Inklusionsmalet kanske uppnatt
« FOrbattra ledtiderna

, SUi%, REGIONALT
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Processarbete
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Fokus 2021 - Buksarkom

« Starta processgrupp

— Starta regelratta processgruppsmoten med
representanter fran regionen

— Uppréatta en aktuell processkarta

— Komma OGverens om moment inom processen som kan
skotas ute | regionen Skriv text har

 Regionala Medicinska Riktlinjer.
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Fokus 2021- GEP-NET

Okat samarbete med lokala processgrupper i regionen
(mote i april, dialogturné i november)

 Regionala medicinska riktlinjer for GEP-NET

« Ansokan for Nationell hogspecialiserad vard

. Neuroendokrina buktumarer

. Avancerade binjuretumorer

- Okad kontaktyta med patienterna genom patientférening

CARPA (patientdag?)

A (AT SSise REGIONALT
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Vad behover vi jobba med?

Tid och resurser

. For f& personal (kirurger) pa plats pa NAL
. Begransat antal medarbetare pa Nuklearmedicin
. Personalbrist kan gora det svart att vara med pa dessa moten.

. Covid staller till det nar vi inte kan ses

Samverkan och samsyn
. Att fa till bra samarbete for patienterna regionalt

. En aktiv dverlamning fran SU nar patienten ar fardigbehandlad hos er
. Etablera nya kontakter med kollegor pa andra sjukhus, underlatta arbetet
. Utmaning: Uppdelningen av patientansvar och att patienten k&nner sig "mittemellan” och inte vet vem

som ar ansvarig
. Vi behover fA samsyn kring hur vi prioriterar
. Ha en gemensam forstaelse sa att vi pratar om samma saker

. Ovanliga diagnoser - viktigt att forankra pa hemsjukhus att det finns rutin fér utredning, mm

A (AT i, REGIONALT
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Vad behover vi jobba med? forts

Yttre forutsattningar

Behalla engagemang hos kirurgiska kollegor om man ta hand om ’bara’ preoperativa work-up, och
postoperativa uppfoéljning.

Langa ledtider och kommunikation mellan enheter.

Tydliga riktlinjer, utredningstid, kommunikation

Kommunikation / utredningstid

Svart att kunna gora PET inom 6nskad tid

Att fa patienten att kanna sig trygg med vem som "har hand om dem"

Uppfdljning

'

Fortydliga uppfdljning - hur och var
Gemensam patientinformation ses over — involvera patientrepresentant
Sarskilt se 6ver rutin pa Sahlgrenska

sakerstalla att epikriserna innehaller det som ar vasentligt och om mojligt hitta en rutin for att kunna férbereda
en epikris. Det ar A och O.

Framtagning av en éverenskommelse med alla regioner sa att man gor pa samma satt vid samtliga sjukhus.

: 1ol " AP - , \ REGIONALT
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Processarbete: Arbetsplan framat

«  SVF-forloppet: arbete med inklusionsmalet
— Kontrollera data!
— Hur fungerar det i regionen?
— Vagen in till SVF-koordinatorn!
« Omvardnadsgrupp
— Patientinformation
— Fortydliga vem som "haller i* patienten
— Tatare kontakt med patienter efter behov

« Cancerrehabilitering?

NPt REGIONALT
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RCC informerar
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Ovrigt

V€Y is:n it REGIONALT

2022-05-05 Vardprocessgruppsmote Buksar -
p grupp sarkom & GEP-NET \1 Region Halland  GOTALANDSREGIONEN %%m.’ SggTCERCENTRUM
“nnd



Tack!
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SVF GEP-NET
och
binjuretumarer

2022-05-05 Vardprocessgruppsmote

Flodesschema for vardforloppet

Valgrundad misstanke

NEC, oavsett behandlingstyp: 7 kalenderdagar

Lakemedelsbehandling: 49 kalenderdagar

Symtom

¢ | Histopatologiskt
fynd

Provtagning

Y

Mottagning med neuroendokrin
kompetens: remissgranskning

och provtagning

Bilddiagnostiskt
fynd och provsvar

Utredningsblock A:
Planering av utredning, ev. vid MDK

>3
<

v

Utredningsblock B:
Biokemisk utredning
(5-HIAA kan i fdrekommande
fall matas i blod)

Stralbehandling: 49 kalenderdagar

Utredningsblock D:
Biopsi med histopatologi, med
relevant immunhistokemi,
beddmd av endokrinpatolog

om NEC

Kirurgisk behandling: 56 kalenderdagar
Ingen ytterligare atgard: 35 kalenderdagar

Standardiserat vardférlopp avslutas
A

Utredningsblock E:
Sammanvagd klinisk bedémning

bilddiagnosti

Utredningsblock C
- Granskning av tidigare
bilddiagnostik
- PET-DT for
somatostatinreceptorstatus
- FDG-PET-DT vid misstanke

- EUS vid misstanke om t.ex.
duodenal-, pankreas- eller
ventrikel-NET
- Ev. kompletterande

k

-
>

v

Utredningsblock F:

MDK fér behandlingsrekommendation

Start av behandling

v

Uppféljning

Rehabilitering, omvardnad och palliation

DNEN
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Forvantningar pa fortsatt arbete

Faktiska forandringar — operativt arbete

Erfarenhets- och kunskapsutbyte J P
. . Genomgripande och viktiga férandringar
. Etablera nya kontakter med kollegor pa andra

_ . Smidig och effektiv handlaggning av patienter dar

sjukhus
. . _ multidisciplinar kompetens behdvs

. Att fa till ett gott samarbete regionalt!

. Informationsutbyte . Bdrja arbetet med att faststalla RMR

. Lyfta patientperspektivet

. Att fa kontaktytan for dessa patienter
Struktur i arbetssattet . Bra och strukturerad algoritm for utredning, pa sa
. Processarbete vis korta ledtiderna
. Att bilda en bra grupp . Att aven patienter och narstaende kan forsta och
. Etablera processgrupp och faststalla RMR félja VP
. Ha kul . Tydliggora riktlinjer for l&ns-/lansdelssjukhus vad

géller ffa utredning och uppféljning.
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Forbattringsforslag fran grupperna

Aktuella omraden Information och dialog
) Cancerrehabilitering . Uppdaterat informationsmaterial tillgangligt pa hemortssjukhus
) Rontgen . Mer samarbete med patientféreningen -infotraffar
) Palliation . Tydlig information till patienterna, vilka de tillhor just nu
. Bra med orienterande info var i processen vi ar och vad som ska handa
Overlamningar och kontaktvagar Ovrigt
) Overlamning . Mall/checklista for GEP-NET-patienter pa Sahlgrenska
- Till hemsjukhus efter operation ) ) ) )
— . Systematisk riskbedémning for undernéring
- Till narhéalsan
- Vid remiss in enligt SVF . Tydlighet i remisser till PET och EUS
- Mellan kontakt-ssk . MDK - dela endokrina fall och sarkom pa fredagar SU?
- Vid palliativ vérd . : o ) o
e paiativ var . Strukturerade MDK mallar, vilken info ni vill ha for att ta bra beslut pa konferens
. Kontaktvagar, alla fall ar ju inte solklara . o o ) ] . .
. Fran Nuklearmedicin ska vi forhoppningsvis vara med pa MDK senare under aret
. Hantering av biopsimaterial och resektat
. Tydliga riktlinjer i RMR avseende hur man hanterar olika NET-diagnoser i SVF
. Regionalt Pm?
. Psykosocialt stod for patienter och narstdende
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