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Styr och processgruppsmote for cervixcancerprevention i
Vastra Sjukvardsregionen 22-12-07 Chalmerska huset

Narvarande: Katarina Kyleback, Anne Ekeryd-Andalen, Linda Afzelius, Christina Bjorkenfeldt Havel,
Miriam Robertsson, Sandra Holmstrém, Charlotte Orndal, Charlotta Indebetou, Magnus Lindh,
Madeleine Edin, Vivianne Johansson, Jovana Jovanovic Andersson, Helena Seth, Karin Jerhamre
Sundh, Cecilia Karrberg, Anna Trollstad, Degaulle Najm, Joanna Saguti Said, Charlotte Greppe och
Anna Carlund

Anmalt franvaro: Rocio Montejo, Mira Ehrig

Ordférande: Charlotte Orndal Sekreterare: Anna Carlund
1. Katarina Kyleback héalsar alla valkomna.

2. Kort presentation.

3. Foregaende motesprotokoll godkanns.

4. Dagordningen godkanns med tillagg av en 6vrig fraga.

5. Modtesformalia. Anne E. A. Styr och processgrupp cervixcancerprevention startades 1999.
Gruppen ansvarar for évergripande ledning och innehaller representanter for hela vardkedjan i
Halland och VGR. Méte hélls 1g/termin. Deltagare har ett personligt forordnande pa 2 ar.
Eventuellt forhinder att delta pA motet ska kommuniceras med Katarina Kyleback och Anna
Carlund for stéallningstagande till eventuell erséttare. Det finns ett stort varde i att ses for
majlighet till diskussion &ven pa lunch och kaffepaus. Métestider planeras i god tid for att
undvika dubbelbokningar. D& deltagarnas verksamhetschefer har skrivit under férordnandet har
de samtyckt till att slappa deltaga fran ordinarie verksamhet. For detaljer kring férordnande och
representation se bilagor.

6. Aterrapportering beslut fran féregaende méte. # Mallen for aterrapportering svarstider labb
fungerar inte optimalt for alla. BESLUT: Anna Carlund kallar Vivianne Johansson, Christer
Kindahl och Charlotte Orndal till méte for att ta fram en ny mall. # Ny RCC rutin for KVAST
rapport har tidigarelagts i arshjulet for att undvika forseningar. # Repr. for cytologlaboratorierna
och virologen SU samt Regionhélsan har samratt och bestamt att alla screeningprover i VGR,
undantaget Skaraborg (M5) omradet, ska skickas direkt till virologen, SU fran BMM. Sjalvprov
HPV gar redan direkt till virologen, SU. Proverna registreras pa virologen i stallet for som
tidigare pa cytologen. Det blir ett spar och en remiss nu nar alla primart ska HPV testas. Alla
prover gar direkt till Sahlgrenska sjukhuset. Det blir mycket besparingar miljomassigt med farre
transporter. Det blir hogre sakerhet och snabbare svar till kvinnorna. Vid hog belastning férdelas
cytologproverna till andra lab. i regionen. Preparationen centraliseras pa SU. Det ger jamnare
arbetsbelastning for cytodiagnostiker och eftergranskningar bedoms dar ratt kompetens finns.
Arbete med svarsbrev tillsammans med Tieto pagar. Det kommer eftergranskningsbestallningar
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pa prover som ej ar analyserade med utokad genotypning. Om gynekologen vill ha en
“eftergranskning HPV” (analys med inhouse metod alt. utékad HPV genotypning) skriver man
en vanlig allméanremiss (och anger proviD).

7. Screening VGR o Halland: Halland hdéll éppet under pandemin och ar ikapp. De har sjalvprov for
HPV till langtidsuteblivare. Anvander sig &ven av uppringning till denna grupp. Detta ska
utvarderas pa deras styrgruppsméte 9/12. Annu &r inte plattformen for utdkad genotypning
igang. VGR Helena Seth: Statistik uttagen i slutet pa nov 2022. Statistiken andrar sig
kontinuerligt sa det ar endast en 6gonblicksbild. Kallelser och erbjudanden om sjalvprovtagning
skickas fortsatt ut parallellt inom hela regionen. Det &r valdigt bra siffror i BMM’S prognoser for
screeningcellprov. Det ar enstaka BMM som ligger lite back gallande vissa urval men de kan
ocksa ligga fore i andra urval i kallningsprocessen. Sedan starten av HPV sjalvprovprojektet
210531 har 32% av de som fétt ett erbjudande om sjalvprovtagning bestallt material. Av dessa
har ca 70% skickat in prov till labb. Manga som far ett erbjudande onskar istallet tid for ett
vardgivartaget prov. Under 2022 (tills det datum statistik togs ut) har ca 117 300 erbjudanden
om sjalvprovtagning skickats ut. Av dessa har ca 28% bestéllt material. Av dem har ca 63%
skickat in prov till labb. Manga som far ett erbjudande onskar i stallet tid for ett vardgivartaget
prov. Finns tyvarr ingen statistik pa hur manga som énskar vardgivartaget prov istallet for
sjalvprovtagning. Dock manga som hort talats om sjalvprovtagning och fatt en kallelse till
vardgivartaget prov som 6nskar sjélvprov i stéllet. Det gar tyvéarr inte i nulaget. Aven ca 91 400
kallelser till vardgivartaget prov har skickats ut. Av dessa ar det 67 600 besok som gjorts och
66 077 prov som skickats in till labb. Av dem har gynmottagningarna skickat in ca 1386 prov
inom screeningen via RHKS. Inom VGR har det hittills totalt skickats ut ca 208 700
kallelser/erbjudanden om sjélvprovtagning. Det har hittills skickats in ca 86 600 prov vilket ger
ca 41,5% som fatt kallelse/erbjudande som skickat in prov. Pagar nu ett intensivt arbete av
forandringarna i VP och de forandringar som maste goras i RHKS och kommande driftsattning
av ny version av RHKS. Driftsattningsdatum oklart just nu men troligen var 2023.

8. Kort rapport frAn enheterna:
Vivianne J. Svarstider lab. cytologi och patologi — se bifogat rapportblad. Fordréjning i
Trollhattan ar antagligen en transportfraga. Stolta Gver svarstider. Det tar langre tid nar det ska
sambedomas vid reflextest. Vid stora volymer blir det langre svarstider. | dag registreras provet
fran ankomst till lab. eftersom det ar osakra uppgifter pa provtagningstid (datum skrivs ibland pa
remissen i férvag). Histologi forsenar. Det ser bra ut, men kommer att bli &nnu battre med
primar HPV.
Miriam R. svarstider virologi: Virologi har en svarstid for sjalvprov pa i genomsnitt 2,8 dagar och
1,9 dagar for uteblivare. Ny instrumentering i mars som kan goéra utdkad genotypning.
Charlotte O. frAn Unilabs: Svart att ta ut information for mallen for svarstider. Se tidigare beslut
om framtagande av ny mall som passar alla.
Anne EA — Halland ligger i tid enligt vardprogrammet.
Christina BH — Skaraborg — se bifogad bilaga. Fattas mottagningstider. For daligt med
kolposkopister. Okat inflode. Ej tillatet med stafettlakare. Kokortning gors pa sjukhuset, men ar
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inte aktuellt for denna grupp. Ledningen tar ansvar for det. Information om problemen som var
pa Unilabs med analyser nadde inte fram till verksamheten. Osakert om man behover ga
igenom alla prover fran Kl for att inte tappa bort ndgon. Detta reds ut i annat forum.

NAL o tidigare narsjukhusen: Rocio forhinder idag och hon kommer att sluta p& NAL i borjan av
aret. Ingen eftertradare utsedd i nulaget. Stor 6kning pa koéer. BM sidan fungerar. Aleris tre
tidigare mottagningar har legat ute for upphandling — inga sékande till att driva den delen. Nu
drivs den av NU-sjukvarden. Det finns en dysplasiansvarig lakare som driver och en
dysplasiansvarig barnmorska.

Degaulle N.: SAS har det tufft med bemanning. Senaste 5-6 veckorna har man haft
stafettlakare. Minskat koer. Det finns 8 kolposkopister men det ar svart med tider. 13% benigna
koner. | nya VP &r benign kon inte bara ett kvalitetsmatt pa utredningssidan p& gyn mott — utan
inkluderar aven utredningssidan pa patologen. Antalet benigna koner pa SU har okat kraftigt
under 2022 men ingen annanstans i VGR eller Halland. Man nystar i detta nu. Inhyrda konsulter
stottar pa patologen. De begar olika mycket nedsnittning.

Sjukhusen i vast Charlotte G.: Alingsas har bekymmer med koer till dysplasibarnmorska (DBM)
eftersom det inte finns ndgon barnmorska pa& Frélunda gyn mott. och patienterna hanvisas till
Alingsas. Lakarstafetter pa gang i Frolunda. Fler koner gjorda i ar &n forra aret.

Katarina K: Masthugget har efter sammanslagningen blivit en stor enhet. Hittills i &r har man
gjort drygt 2000 kolposkopier, 220 slyngexcisionsop. och 1200 DBM besok. Ledtiderna halls.
Det star 128 patienter pa VL for ab till lakare. DBM haller tider for aterbesok. Nu har man fast
lakarstab.

Halmstad Anne: Varberg och Kungsbacka féljer Halmstad och har lite efterslap.

Cecilia K SU: Statistiken i cytburken stammer inte. Underrapportering av behandlingar. Man gor
drygt 1000 kolposkopier/ar. Kder for aterbesok till lakare som loses med
kokortningsmottagningar pa lordagar ndgon gang varje manad. Bemanningsmassigt fanns det
inga sekreterare efter arsskiftet. Ny chef for sekreterarna rekryterad och aven koordinator for
CDV teamet. Ny vardenhetschef pa gynmottagningen som forsett den med barnmorskor.
Johanna Wiijk rekryterad som lakare till teamet och ska @ven ska vara i benign kirurgi teamet.
ST lakare ska randa med handledning som introduktion och ge mgjlighet att fiska intresserade.
Aven Masthugget handleder ST-l4k.gyn. frdn SU i kolposkopi-"randning”.

9. Reviderad screening och reviderat NVP. Revidering av RMR. Katarina.
Socialstyrelsens uppdaterade foreskrifter och allmana rad (HSLF-FS 2022:34) som reglerar
screening for livmoderhalscancer tradde i kraft 1 juli 2022. Det innebér: Nytt screeningintervall i
aldern 23-49 ar. Nya screeningmetoder (HPV-baserad screening fran 23 ars alder och
sjalvprovtagning for HPV som alternativ) samt borttagande av dubbelanalysen vid forsta provet
efter 40 &r. Dessa rekommendationer &r forfattningsbunda. Regionerna har 1 ar pa sig att gora
forandringarna.

Reviderat Nationellt Vardprogram for livmoderhalscancerprevention blev 221115 beslutat i
RCC SAM och ar nu publicerat. Skifte fran lesionsbaserat till riskbaserad handlaggning. Utokad
genotypning av HPV prov kraver nya analysplattformar p& labb, uppdatering av IT-stod,

Reqionalt cancercentrum vast

Sahlgrenska Universitetssjukhuset | 413 45 Goteborg
Besok: Medicinaregatan 18 G | Telefon: 010-441 28 23
E-post: info@rccvast.se | www.cancercentrum.se/vast



Ort 2024-11-26
4(6)

screeningfloden och kommunikation om provsvar. Det innehaller uppdaterade
rekommendationer fér utredning, behandling och uppféljning efter behandling eller utlakning.
Riktlinjer for utbildning av kolposkopister och certifiering. Fortydligat krav pa
screeningorganisationen och ansvar for processen. Det ar viktigt med utvardering av
sjalvprovtagning — deltaganderad tackningsgrad och tid till utredning och behandling. Ca 30%
av kvinnor under 30 ar ar HPV positiva. Det blir dock farre o farre genom att fler och fler ar
vaccinerade. Initialt ohanterlig volym — darav utdkad genotypning. Intervallerna for screening
glesas ut om man har ett neg HPV. De positiva HPVproverna delas in i tre grupper, lag-, medel-
och hog-onkogen. Efter 23-33 ars alder triagering med cytologi vid positivt HPV beroende pa
HPV typ. Nya kontrollfiler HPV flodesschema 7, NVP. Tidsplan for implementering i VGR o
Halland &r omgijligt att forutse i nuléaget. Det beror pa virologlabbens kapacitet, majlighet till
utdkad genotypning, IT-omstaliningar och uppdatering av RHKS. Kanske mars 2023?7?
Utbildning till alla BMM i VGR genomfors digitalt 8/12. Nationell utbildning for
dysplasibarnmorskor genomfors 9/12. Utbildningar for kopplade mottagningar, kolposkopister
och DBM ér planerade och bokade 24 och 30/1 2023.

Befintlig RMR for VGR behover revideras utifran reviderad screening o NVP. Endast mindre
revidering kravs. BESLUT: Katarina stdmmer av med screeningorg + vb andra i styrgrupp och
tar fram ett reviderat forslag som sedan skickas pa "remissrunda” till alla styrgruppen.

Rorande bilaga 5 "Nivastrukturering i vastra sjukvardsregionen- Sarskild gynekologisk dysplasi”.
D& RMR endast galler fér VGR far man omformulera titeln for bilagan till "Nivastrukturering i
VGR- Sarskild gynekologisk dysplasi. Forslag att arbetsgrupp med alla dysplasiansvariga lakare
i styrgruppen for VGR tillsatts for att se éver denna bilaga. BESLUT: Arbetsgrupp med Christina
B-H, Degaulle N., dysplasiansvarig ldkare pd NAL, Charlotte G, Katarina K samt Cecilia K med
Cecilia som sammankallande far se éver om bilaga 5 bor revideras och senast i slutet av mars,
2023 lamna sitt arbetsforslag till Katarina for vidare beslut i styrgruppen.

BESLUT tas aven pa att ev. styrdokument for Halland inklusive bilaga 5 i nuvarande RMR for
VGR far ses over av styrgruppen for cervixcancerprevention i Halland.

Kolposkopicertifiering. Cecilia — se bilaga. Viktigt att alla mottagningar deltar i Hanna Sahlgrens
kvalitetssékringsarbete for kolposkopister.

10. HPV plattformar, aktuellt Iage och kapacitet.
SU: Kapacitet for 600 prover per dag pa tva maskiner. September och oktober har man
analyserat 9000 prov/méanad (18 000 kapacitet) Det &r inte bara apparater som satter granser
for kapaciteten det handlar ocksa om personal. Upphandling av sjalvprovtagningskit pagar.
Mycket handpalaggning med dagens korkar av och pinnar ur. Biobankningsfrdgan en annan
fraga som kraver ombyggnad. Inga kit finns pa marknaden som lampar sig for biobankning. Det
blir for lite volym kvar. De vardgivartagna proverna innehaller storre volym. Blir det lika bra
kvalitet om kvinnorna sjélva tar ut pinnarna? Halland — Anne: BD plattform upphandlad som
kommer att g& igdng om nagra veckor. Den har stor kapacitet och uttkad genotypning. IT-
systemarbete pagar. Halland har idag endast sjalvprov HPV for langtidsuteblivare. Unilabs-
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Charlotte: Unilabs har problem med plattformen som anvands. | slutfas med arbete att
upphandla en ny. Hoppas pa uppstart Q1.

11. RHKS — generiska kallelsesystemet. Plan for driftsattning. Madeleine E.: SoS har dnskat ett
nationellt IT-system. RCC Vast ar ansvarigt. Man har valt RHKS att grunda det pa. Flera olika
screeningar ska kunna vara med. RCC Vast 6nskar att alla regioner gar over till RHKS efter
arsskiftet som inte ar med. RCC Vast skoter avtalsskrivning och fakturering. Provsvarshistoriken
kommer att kunna folja med nar kvinnorna flyttar vilket inte fungerar idag pga. GDPR. Testmiljé
finns tillganglig v 49 anpassat efter nya VP. Avstamningar med IT o labb pagar. Projektledare
Marie Olsson tillsatt, duktig projektledare men ny i livmoderhalscancerscreening. Just nu ar hela
projektet i utredningsfas. Vantar pa Tietos tidplan. Optimistisk tidplan att tro pa sjosattning innan
sommaren. Plan framat: Primért provtagningssatt i VGR — sjalvprov HPV. Alla kan vélja
vardgivartaget prov. Invanare i kontrollfil far kallelse hemskickad i digital brevliada eller med post
som tidigare. Kommunikationsplan utat. Halland kommer att fortsatta ha vardgivartaget prov i
forsta hand inom screeningen.

12. Cervixcanceraudit VGR+Halland. Cecilia redovisar statistik. En nationell grupp har arbetat med
detta. Materialet ska anvandas i utbildnings-/forbattrnings-syfte sa det ar viktigt att alla
dysplasiansvariga ar med och far ta del av resultatet for sina egna kliniker. Mottagningarna i stor
Goteborg har inte fatt ta del av sina egna resultat, vilket Cecilia lovar att aterkoppla. 2021 ars
fall har inte kommit &nnu. Det kommer att bli ett nytt uppléagg for audit nar det nya VP ar
implementerat. Se bilaga.

13. Cytburken. Lotta O: Cytburken arbetar med att lagga in region Sthim/Gotland som gér 6ver till
RHKS och darfor behover cytburken. Nasta ars arsrapporter borjar arbetas fram efter arsskiftet.
Anvandarméten for personal pa labb. for sig och for kliniska anvandare for sig kommer att
anordnas nasta ar.

14. Utrotningsprojektet. Katarina. SKR har stéllt sig bakom. Alla regioner har valt att vara med.
Nationellt projektet/studie som vilar pa 2 grundpelare. Samtliga regioner kommer att vara igang
forsta halvaret 2023 med delstudien kostnadsfri Gardasil 9 vaccination o samtidig HPV
provtagning. | VGR gaéller det personer med kvinnligt personnummer och livmoderhals fodda
1994-1999. (66 500 personer). Sex ars normal screening kommer att inbjudas inom en kortare
period ffa under varen 2023 till vaccinationsmottagningar o erbjudas samtidigt sjalvprov HPV.
Normal screening pausas under en kort period for aktuella alderskohorter for att undvika dubbel
provtagning. | Halland utgér malgruppen ca 9500 kvinnor. Dar planerar man att ha timanstéllda
BM som har blivit utbildade och vaccinerar pA BMM samt ombesdrjer sjalvprov HPV. Planen dar
ar att det skall vara klart inom ett ar.

15. HPV sjalvprov av éldre kohort. Katarina.
SoS beslutade 2015 i reviderade screeningrekommendationer om hojd aldersgrans for sista
prov i GCK samt om priméar HPV screening aven for den gruppen. Det har inforts olika snabbt i
olika regioner. VGR kom i gang sent (férst under borjan av Covidpandemin) med detta pga. att
screeningorganisationen inte maktade med uttkade alderskohorter att provta. NkCx har nu
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uppmarksammat 6kad cervixcancerforekomst i de alderskohorter som gatt ur screeningen med
enbart neg cytologi utan HPV analys. Finansiering soks nu nationellt hos RCC SAM for att ta i
kapp detta.

16. CIN 2 studien. Katarina. Studien ar nu publicerad i november 2022 i AJOG. Christina BH var i
det nationella vardprogrammet 2017 forfattare och Katarina K. var medforfattare till kapitlet om
utredning och behandling. Det fanns da ingen evidens for att hoja aldersgransen for aktiv
exspektans. Nu har man i VGR gjort multicenterstudien pa 25-30 aringar med PAD verifierad
CIN 2 - med en 2 ars uppféljning. Konklusion: Stoder aktiv exspektans i 15 manader om man
har non- HPV16, men atgéard med operativ behandling om man har HPV 16.

17. Ovriga fragor. Vivianne - Lab 6nskar sig prognostiska faktorer. Hur ser det ut l&ngt framéat med
provtagning och utrotning pa lang sikt. Behover det for att kunna budgetera och planera
personalresurser. Anna onskar att vi tar fram en gemensam samarbetsyta for
motesanteckningar, motesformalia och andra gemensamma dokument. BESLUT: Anna
bestaller en yta p& Sharepoint for Styr och Processgruppen.

18. Datum fér nasta méte onsdag em 31/5, 2023.

Protokoll justerat av: Katarina Kyleback
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