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Patientnyita och/eller risker med en ny
eller befintlig metod?
Vi ger stod till kartldggning
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VAD GOR HTA-CENTRUM?

HTA stdr for "Health Technology Assessment” och innebdr att en metod beddms genom en
systematisk och transparent utvarderingsprocess. Exempel p& metoder dr apparatur, implantat,
kirurgiska/icke-kirurgiska metoder, ldkemedel, diagnostik och arbetssatt. Utvarderingen baseras p&
en systematisk litteratursdkning (som genomfoérs av HTA-bibliotekarier) och innefattar att kartldgga
effekter som @r viktiga fér patienten (patientnytta/risker) samt att redovisa organisatoriska,
ekonomiska respektive etiska aspekter av inférande eller utmdnstring.

Viidentifierar relevant vetenskaplig litteratur, granskar kvaliteten och vérderar det sammanlagda
underlaget enligt de principer som anvénds av Statens beredning fér medicinsk och social
utvardering (SBU).

Mdélet med HTA &r att sammanstdlla all relevant vetenskaplig litteratur for den aktuella frdgan, som
underlag fér evidensbaserade beslut i sjukvarden.

Har din verksamhet behov av hjalp och stéd i utvardering av en ny metod? Eller funderar ni éver en
metod som kan vara mogen fér utmaonstring?2 Vi pd HTA-centrum ger hjdlp och stéd.

Hur ser Beslut

patientnytta/

L i verksamheten
risker ut?

VAD AR HTA-CENTRUM?

e Vi dr ett av flera regionala HTA-centra i Sverige och fungerar som en stédorganisation for
genomfoérande och kvalitetssakring av HTA-projekt i Vastra Gotalandsregionen.

e Vi har expertkunskaper i litteratursdkning och evidensvardering samt tillhandahdaller resurser, stéd
och utbildning till verksamheter som vill utvardera patientnytta/risker féor en metod som man vill

inféra eller utmonstra.
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Vad gdller vid deltagande i ett HTA-projeki?

e Verksamhetschefen féresldr en arbetsgrupp, ofta tfre personer

o HTA-centrum tilhandahdller tvé projektledare, som stér fér utbildning och stéd i projektets
genomférande, tvd bibliotekarier som skoter litteratursékningarna, en statistiker, en hdlsoekonom,
samt en projektsamordnare som administrativt ansvarar fér projektprocessen

e Ett HTA-projekt tar frén cirka 4 mé&nader fér mindre projekt till cirka 12 mén for stérre

e Berdknad individuell arbetstid: medianvérde cirka 40 timmar men kan variera frdn 20 i sma
projekt till dver 100 timmar foér stora projekt

e J&vsdeklaration ska vara inldimnad, underskriven och godk&nd innan projektstartsmotet




Exempel pd genomférda projekt

¢ Klopidogrel vid dubbel trombocythdmning jamfért med tikagrelor for patienter som vardats for
akut koronart syndrom

e Kdnskonfirmerande kirurgi vid kénsdysfori - effekter och risker

e Effekter av den svenska modellen for fysisk aktivitet p& recept

o Effektivitet och sGkerhet fér endovaskulart jdmfoért med kirurgiskt anlagd arterio-vends fistel for
hemodialys

e Effektivitet och sdkerhet for bréstreduktionskirurgi, jdmfdrt med ingen kirurgi, hos kvinnor med
symptomgivande brésthypertrofi

o Igd&ngsattning av forlossning vid 41 eller 42 fullgdngna graviditetsveckor

Kort-HTA
Kort-HTA ar en forenklad process som kan vara fillémplig i vissa fall. Detta alternativ innebar aft
framfor allt systematiska dversikter granskas och att HTA-centrum stdr for en stdrre del av arbetet.

VI SOM ARBETAR PA HTA-CENTRUM

HTA-chef: Ylva Carlsson, dverldkare
073-688 93 25, ylva.carlsson@vgregion.se

Projektsamordnare: Mattias Abom
072-218 35 34, mattias.abom@vgregion.se

Projektledare: Christina Bergh, professor, gynekolog,
Lennart Jivegdrd, docent, kérlkirurg
Petteri Sjogren, PhD, tandldkare
Cecilie Hongslo Vala, PhD
Susanna Wallerstedt, professor, klinisk farmakolog
Constanze Wartenberg, PhD, psykolog
Bjorn Lindkvist, PhD, docent

Statistiker: Max Petzold, professor
Hdlsoekonom: Jahangir Kahn, professor
Medicinska Malena Sjéstrand: bibliotekschef
biblioteket: Ida Stadig, bibliotekarie

Therese Svanberg, HTA-bibliotekarie
Ann Liliegren, bibliotekarie

Kajsa Magnusson, bibliotekarie
Ann-Catrin Ekelund, bibliotekarie
Joss Gustavsson, bibliotekarie

Linda Backman, bibliotekarie

Vastra Gotalandsregionen

Sahigrenska Universitetssjukhuset

HTA-cenfrum hta-centrum@vgregion.se
Réda Stréket 8, 413 45 GOTEBORG www.vgregion.se/htacentrum
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