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Pekpratskarta
varför hur vill vill	inte bra

gillar
dåligt

gillar	inte
ont

vet	inte vem måste	inte känns,
känner

hjälpa mjukt hårt

får	göra?
tillåtet?

inte
nej

fråga uttrycka	sig,
säga

stjäla,
ta	från	någon

skamsen,
skyldig

ont	i	bröstet,
ont	i	magen

jag ingen ta	i,
ta	på

få	vara	med dum,
elak

ledsen rädd

du alla dela	med	sig säga	förlåt farligt orolig,
ångest

arg

För	info	om	symbollicenser:	http://www.dart-gbg.org/licenser
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se

www.bildsamt.se



Funktionshinderspecifikt	våld
fryser för	varm ingen	toalett inte	få	sova ingen	mat törstig ingen	dusch

får	inte
välja

inte
bestämma

får	inte	träffa
kompisar

inte	byta
kläder

förstår	inte inte	teckna inte	blissa

hörapparat oladdade
hjälpmedel

inga	batterier glasögon samtalskarta rullstol dator

rullator ståstöd dörröppnare medicin hörslinga käpp hörapparat

förbjudet brottsligt fel berätta,
be	om

hjälp bra dåligt
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Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se
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Fysiskt	våld
dra	i	håret nypa sparka knuffa slå slå slå

trycka	ner ta	stryptag	på hålla	hårt slå	med	bälte bita riva spotta	på

mata	fel hugga	med
kniv

dränka bränna hålla	fast kasta	saker
på	någon

dunka	någons
huvud

skjuta taxi köra	fort,
köra	slarvigt

lägga	krokben,
fälla

förbjudet brottsligt fel berätta,
be	om

hjälp bra dåligt
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Ekonomiskt	våld
pengar bankkort swish affär Café låna	ut	mobil pengarna	slut

tomt stjäla god	man plånbok portmonä ge	bort bankomat

kontrakt telefon-
försäljning

pin-kod lön/bidrag betala kvitto ta	ut	pengar

låna,	få	ha	en
viss	tid

låna	ut,	ge
en	viss	tid

surfa	på
annans	konto

fattig

förbjudet brottsligt fel berätta,
be	om

hjälp bra dåligt
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Psykiskt	våld
skälla osäker,

otrygg
skrämma hota ignorera

strunta	i
trycka	ned ljuga

luras viska,
prata	illa

reta
mobba

tvinga förstöra överge/inte
vänta	på	någon

utesluta/
lämna	utanför

skriva	taskiga
SMS

skriva	taskiga
meddelanden

elakheter	i
telefon

ta	foto	med
mobil

lägga	ut	bilder
på	någon	på...

Messenger Facetime Facebook Snapchat Instagram Ask KIK

förbjudet brottsligt fel berätta,
be	om

hjälp bra dåligt
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Sexuellt	våld
ta	på,
röra

ta	på	kind ta	på	axel ta	på	rumpa bröst vagina,
snippa

penis,
snopp

pussa	fast
jag	inte	vill

pussa krama	fast
jag	inte	vill

krama sitta	i	knät tafsa
på	underliv

tafsa
på	brösten

våldtäkt blotta	sig,
visa	sin	penis

oralsex	fast
inte	vill

analsex	fast
inte	vill

titta	på	porr
(bli	tvingad)

tafsa
på	snopp

tafsa

ta	på,
röra

inte	vill

förbjudet brottsligt fel berätta,
be	om

hjälp

För	info	om	symbollicenser:	http://www.dart-gbg.org/licenser
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se
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kompletterande	karta Vem	får	ta	på	dig	och	när? var	på	kroppen?
Peka!

OK

Inte	OK

när? var?

vem? mamma pappa klasskompis,
skolkompis

läkare sjuksköterska

syster bror assistent taxichaufför arbetsterapeut kvinna

någon	annan pojkvän
flickvän

lärare kompis	i
boendet

sjukgymnast,
fysioterapeut

man

i	duschen på	lektion
i	klassrummet

i	matsalen på	arbetet,
på	DV

på	sjukhus hos	läkaren
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