
Utskriftsinstruktioner 

Ledarhandledning för bildstödd utbildning om våld 
I utskriftsfönstret för PDF-filen, ser du inställningarna. Här väljer du Stående 
format, Skriv ut på båda sidorna (eller om skrivaren tillåter mer avancerade 
inställningar för häfte). Skriv ut Ledarhandledningen i A4-format och i färg. Det 
är meningen att du skall fästa ihop sidorna i vänsterkanten som ett häfte. 
Antingen kan det göras redan i utskriftsmaskinen eller så gör du det efter 
utskrift med spiralbindning, ringar eller sätter sidorna i en pärm. 
 

Bildkartor för förebyggande utbildning om våld 
I utskriftsfönstret för PDF-filen, se inställningarna. Välj Liggande format, Skriv ut 
på båda sidorna och Vänd längs långsidan. Skriv ut bildkartorna i A4-format och i 
färg. Laminera gärna bildkartorna och fäst ihop dem i överkanten så du kan 
bläddra mellan dem som i ett block. Du kan t.ex. använda spiralbindning, en 
pärm, ringar eller tejp. 
 
 

Bildkort för sammanfattning och utvärdering 
I utskriftsfönstret för PDF-filen, se inställningar. Välj Stående format, Skriv ut på 
en sida. Skriv ut bildkorten i A4-format och i färg. Laminera gärna korten och 
klipp isär dem efter utskrift och laminering. För överskådlig förvaring är det bra 
att fästa de färdiglaminerade bilderna på en kopia av bildarket och eventuellt 
sätta in i pärm. Använd kardborre eller häftmassa. 
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