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Bakgrundsfarg eller inte? Hur grupperar vi symbolerna? Vad vet vi?

Nyligen publicerades en artikel av Thistle och Wilkinson (2017) som bada tillhor den
vélrenommerade forskningsgruppen vid Penn State University i USA. | denna presenteras
framst resultaten av en studie pa hur bakgrundsfarg och symbolgruppering paverkar
formagan att konstruera meddelanden med flera symboler. Men i introduktionsdelen ges
ocksa bra dversikt 6ver tidigare forskning— bade andras och Penn State-gruppens. |
foreliggande lilla inlagg sammanfattar jag artikeln och kommenterar de kliniska
implikationerna for svensk AKK-praktik.

Att anvanda bilder/symboler som kommunikationsstod ar vanligt. Det kan handla om
bilder/symboler pa papperskartor och i kommunikationsbdcker eller presenterade i en app
eller programvara pa dator, surfplatta eller smartphone. Sjalva motivet till att fundera dver
bakgrundsfarg och placering handlar om att underlatta anvandningen da antalet
bilder/symboler blir fler. Detta galler bade for personen med funktionsnedsattning men lika
mycket ocksa fér omgivningen som behdver anvanda hjalpmedlet for att 6ka forstaelse och
vara modell (pekpratsmetoden). Forskning har ocksa visat att personer som anvander AKK
med snabbhet och precision uppfattas som mer kompetenta av larare och andra
kommunikationspartners (Hoag, Bedrosian, McCoy, & Johnson, 2008). En
enkatundersokning gjord av forfattarna (Thistle & Wilkinson, 2015) visade ocksa att av 112
professionella som arbetade med AKK anser 93% att symbolplacering har stor betydelse.
Samtliga anvande pa nagot satt bakgrundsfarg vid utformning av grafisk AKK. Vanligast var
att farg anvandes som markor for ordklass. Flera lyfte ocksa betydelsen av fargkodning for
partnern som pekpratar.

Forskningen nar det galler symbolgruppering och bakgrundsfarg ar dock mycket begrénsad,
bade nar det galler typiskt utvecklade barn och barn med funktionsnedsattning.
Thistle och Wilkinson sammanfattar laget nar det galler symbolgruppering sa har:

- Att gruppera symboler som har liknande farg (EJ bakgrundsféarg) 6kade hastigheten
vid pekning med mus eller finger for bade barn med funktionsnedséattning och typiskt
utvecklade barn (Wilkinson et al, 2006, 2008; Wilkinson & Mcllvane, 2013). Eye-
tracking visade ocksa att det underlattade den visuella uppmarksamheten (Wilkinson,
2014).

- Att gruppera symboler kategoriskt, exempelvis kénslor i positiva respektive negativa,
resulterade ocksa i snabbare reaktionstid i en studie pa 30 typiskt utvecklade barn i
aldrarna 3-6 ar (Wilkinson & Snell, 2011).

Nér det galler bakgrundsfarg vet vi foljande:

- Bakgrundsfarg som markor for SEMANTISK kategori underlattade INTE att hitta
ENSTAKA symboler for 70 typiskt utvecklade barn i férskolealdern (Thistle &
Wilkinson, 2009; Wilkinson & Coombs, 2010; Wilkinson & Snell, 2011). For barnen
under 4 &r blev det SVARARE att hitta ratt symbol d& bakgrundsfarg anvéndes. For
de aldre barnen gjorde bakgrundsféargen statistiskt ingen skillnad.

Antalet symboler i studierna var begransat och omfattade ca 12 symboler presenterade
pa en sida.

| den aktuella studien var syftet att se hur bakgrundsféarg fungerar som syntaktisk markor och
for att producera meddelanden med flera symboler. I studien deltog 67 typiskt utvecklade
barn mellan 3 och 8 ar. Dessa delades in i tva grupper: yngre respektive aldre an 5 ar.
Experimentet gjordes under fem en-till-en-tillfallen da barnen fick ga igenom
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fortest, traning pa sekvensering och PCS-symboler, och darefter utféra uppgifterna som
ingick i studien. En pekdator med en sarskild programvara som loggade resultaten anvéandes.
Barnen fick se en fotografisk bild pa skarmen och nar de tryckte pa denna fick de hora en
digitalt inspelad mening av typen SVO, SVD eller VOD (ex ”Han spelar trumma”, Han
spelar hogt”, ”Spela trumma hogt”). Samtidigt kom en display med 12 symboler fram pa
skarmen. Barnets uppgift var att konstruera samma mening med hjalp av att trycka pa tre av
dessa. Fyra olika displayer anvandes: (1) vit bakgrund med grupperade symboler, (2) vit
bakgrund med blandade symboler, (3) fargkodad bakgrund med blandade symboler, (4)
fargkodad bakgrund med grupperade symboler. Dessa presenterades i en bestamd ordning for
att minimera inlarningseffekt for nagon av displayerna. Svarstid (tid att valja tre symboler)
och antal korrekt valda symboler loggades av programvaran.

For barnen Gver fem aterfanns ingen statiskt signifikant skillnad mellan tavlorna, varken vg
svarstid eller korrekthet. FOr de yngre barnen framkom en signifikant kortare svarstid for den
vita grupperade tavlan. Vid analys av inlarning (senare traning jamférdes med tidigare i en
split-half-analys) visade bade yngre och &ldre barn signifikant snabbare inlarning for de
grupperade tavlorna.

Ett mycket intressant avsnitt i diskussionen handlar om uppgiftens svarighetsgrad da det
visade sig ta mycket lang tid for barnen i studien att konstruera symbolsatser. Hela 15 barn
klarade 6ver huvud taget inte uppgiften och fick exkluderas. Dessa tillhorde alla den yngre
gruppen. Det fanns dock ingen korrelation till spraklig formaga matt med Peabody (PPVT).
Detta stammer med tidigare forskning som visat att det a&r mycket svart for yngre barn att
Oversétta talade ord till grafiska symboler (Poupart et al., 2013; Sutton et al., 2010). Detta ar
viktigt att notera med tanke pa vad vi kan forvanta av barn med funktionsnedsattning och nar.
Jag tycker att detta kanske ar studiens viktigaste resultat. Forfattarna menar att detta
ytterligare motiverar att anvénda sig av kunskapen kring symbolplacering och strategier
sasom navigering som ér tillgangliga genom ny teknik. De menar att vi maste anvanda all
kunskap vi har for att underlatta for barn som anvénder grafisk AKK att uttrycka sig i
meningar — och inte minst — férvanta och vanta och lata barnen fa god tid pa sig da de
kommunicerar.

Slutsatsen nér det galler bakgrundsférg ar att den inte har den effekt som vi trott och att man
faktiskt bor undvika bakgrundsfarg pa kartor/skarmar till yngre barn - och sannolikt ocksa till
personer pa en tidigare utvecklingsniva. Dock menar forfattarna att vi behéver mer forskning
pa omradet. Dels behdver vi gora studier pa barn med funktionsnedsattning da flertalet
studier ar gjorda pa barn med typisk utveckling. Detta galler inte bara bakgrundsfarg, utan
ocksa symbolplacering. Det kan ocksa vara sa att det framforallt &r pa tavlor med fler
symboler som bakgrundsfarg ar till hjalp? Att s& manga kliniker arbetar med fargkodning, t
ex vid anvandning av blisstavlor, skulle tala for detta. En annan mgjlighet ar att barnen i
denna studie var for unga, eftersom det kan vara sa att man bara har nytta av bakgrundsfargen
forst nar man vet vad den star for — alltsa tidigast i 5-7-arsaldern da den metasprakliga
formagan borjar utvecklas. Vidare behover vi veta vilken hjalp vuxna
kommunikationspartners faktiskt har av bakgrundsférg, eftersom vi enligt pekpratsmetoden
ocksa ar en viktig anvandare av kartor/skarmar. Slutligen lyfts vikten av att undersoka hur
fynden i denna studien faktiskt far att 6verfora till naturalistisk kommunikation — hjalper
fortfarande symbolgruppering da? — och kanske ar bakgrundsfarg faktiskt till storre nytta som
ledtrad i en rorigare verklighet?

Gunilla Thunberg, leg logoped och Fil Dr, DART
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