"Helt plotsligt borjade vi marka
skillnad hemma ocksa”
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AKK

Foraldrars erfarenheter av KOMITID —en tidig

kommunikationsintervention

Anna Faldt doktorand, logoped
Gunilla Thunberg, docent
Helena Fabian, md doktor

Steven Lucas, docent
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Vad ska vi fa svar pa idag? &

Hur upplever foraldrar en tidig foraldrariktad AKK-intervention?

Malgrupp: Barn identifierade vid 18-manadersbesoket pa BVC
och barn yngre an ca tre ar,

med kommunikationssvarigheter av varierande grad
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Bedomning
pa BVC 18-

manader

Remiss .
BVC Hembesok

Hembesok

Remiss
vardgranne
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|[dentifiering och intervention
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AKK

Communication and Symbolic Behavior Scales Developmental Profile Behaviour
Sample (BS)
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Responsiv kommunikationsstil AKK
Miljdmodifierande strategier
Gemensam aktivitet

Alternativ och kompletterande kommunikation (AKK)
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Datainsamling och dataanalys S

15 Semistrukturerade telefonintervjuer med 13 familjer
25% pappor
70% pojkar
7% singelhushall
53% stora kommunikationsvarigheter.
46% flersprakiga familjer
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Verktyg att anvédnda 1 det dagliga livet > Interventionen gav oss

: : kt 1 fortf:
AKK hjilpte oss verkligen verktyg som vi fortfarande

anvander
Kriavande hemuppgifter mojliggjorde larande fran andra
foraldrar k AKK
Hembesdket gav modellinlidrning och validering Anvéndbara
inlarningsstrategier
Insikt kring barnets kommunikativa niva
Barnets kommunikationsutveckling e :
En tidig och gynnande Uotveckhng for oss och for
Sekundara vinster med interventionen intervention vart barn
Sjalvtillit genom interventionen
Medvetenhet om hinder skulle gora interventionen bittre
Att dela kunskapen — :
Mojliga forbattringar

For- och nackdelar med kursupplagg

Framtida forslag
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Interventionen gav 0ss verktyg som vié
fortfarande anvander

"vi fick i uppdrag da att jobba, alltsa att backa bandet ganska
rejalt och bara jobba med att fa upp dgonkontakt med Alicia.
Sa det jobbade vi stenhart med efter hembesoket verkligen,

det tog egentligen all, all kraft”

AKK

"Aven nar vi pratade med henne, vi kommer
att handla moroter, na hon inte forsta men
med bilder var det sa mycket enklare att hon
kunde forsta”
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Anvandbara inlarningsstrategier

"Man larde sig ju av att titta pa

andras filmer ocksa och sag liksom o o )
va dom kunde ha gjort battre och “Hon sag saker som vi gjorde
vad som var jattebra och vad man

kunde... ta at sig men men det var

inte sa kul a gora”

AKK

“...hur andra hade det... andra barn
“Hon visade hur man gjorde” med samma typ av olikheter som vi
hade sa att saga”
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En tidig och gynnande intervention Aé

“det ar ju en
bearbetningsprocess for en
sjalv ocksa”

"For vi gar fortfarande hos logoped och de ar val sant som blir valdigt tydligt att, vi
larde oss otroligt mycket, pa den har kursen. Sa oavsett nu vad var logoped sager
eller hon kan tycka att hon ar klyftig och kommer pa en bra 6vning, da kanner vi
sa har ‘ja men de dar, de kan vi redan’. Assa sa vi larde oss (skratt) sa mycket
satte ja vet inte hela forhallningssattet sitter valdigt, valdigt bra hos oss.”
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Mojliga forbattringar

"Vi tyckte den var HELT fantastisk! AKK

-(§kr§jc_t) Assa de va, (skratt) den va "det ar liksom grejer som kommer |

Jattejattebra vagen hela tiden eller livet kommer |
vagen”

"Han nja de inte sa bra vi borde ha gatt

bada tva for de var jattesvart att ...

Jag va sa enga ja va jatte [skratt] "ni kan géra nagon form av

entusiastisk a de blev lite mycket for blogg”

honom a ta in tror jag”
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Mojliga forbattringar
"bara att se att andra foraldrar ocksa liksom
hade sina utmaningar, bara det gav ju i en
viss man tillrackligt for min del ...aven om inte
vi alls hade samma typer av liksom

svarigheter men sa vare i alla fall inte som ens
egna vanner dar allting bara flyter pa”

AKK

"att na men att man oppnar upp for
acceptansen att alla har olika mangder
mojlighet och olika med energi”
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Tema

Utveckling for oss och for vart barn

AKK

* Barnets kommunikation

* Foralderns kommunikation till barnet

e Barnets formaga att visa kdanslor och uppmarksamhet
e Acceptans och forstaelse for barnets kommunikation
 Samarbete i familjen

e Slaktingarnas insikt
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Vad har jag for nytta av detta da? é

AKK
* AKK kan erbjudas barn under 2,5 ar oavsett framtida
funktion

e HembesoOk ar av storsta vikt

* Foraldrar lar av varandra aven nar barnens
communikationsférmaga varierar

 Kommunikationsinterventioner ar kravande - det maste
interventionisten vara medveten om

* Barnets samtliga vardnadsgivare ska involveras i
s Mg Interventioner
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