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w Tillvarata manniskors asikter av
respekt for deras manskliga
rattigheter och deras ratt
att kommunicera

& Viktigt att inkludera manniskor 1
forsknings- och utvecklingsarbete
inom omraden som beror dem
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g Underlatta kommunikation
& Underlatta delaktighet
& Stodja funktionell anvandning

anvandningsomraden for
Talking Mats

Stans et al (2019). Using Talking Mats to Support Conversations with

Communication Vulnerable People: A Scoping Review. Technology and Q
Disability, 30 (4), 153-76.



och att ha en knapp pa magen?

Att ha knapp
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 Hembesok
& Bildinbjudan och bildschema infor besok
 FOorbereda material

Att ha knapp



Jag heter Ellen och jag &r logoped . Jag kommer att traffa dig for
att prata om din gastrostomi.

Nar vi ses kommer jag forst forklara varfor jag vill traffa dig och
vad vi ska gora tillsammans.

Forst far du valja nagot som vi ska gora tillsammans en kort
stund. Det kan t.ex. vara att lasa en bok eller om du vill visa mig
nagot speciellt.

Vi ska ocksa rita en teckning tillsammans.

Sedan ska vi spela ett spel tillsammans som jag har med mig.

Efter sEelet vill jag prata med dig om din gastrostomi och vad
du tanker om mat och maltider.

Du fér sjalv bestamma om du vill att en vuxen ar med
tillsammans med dig eller om du vill prata med mig sjalv.

Sva

Nar vi ar klara med intervjun sager vi "hej da”. Efter ett par
dagar far du ett hafte med en sammanfattning av det vi
pratade om.

Samtalsmatta

Slut for idag




dnk pd en madltid som du tyckte var bra.
Berdtta!
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Resultat

Vad tyckte du om:

Att rita “Det var roligt” (7)
Spela spel “Det var roligt” (7)
Svara pa fragor “Det var roligt” (3) ”Det var sadar” (4)

"Det ar kul att rita och "Det ar bra att man frigar olika
Spe/a Spe/ § personer vad dom gfcker om att

Jag alskar att S/U€/él Spe/ y haden, knap (el allts

"Frdgorna tog sd ling "Kanske visa ndgra leksaker”

tid!”
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Tillsammans med Intressegruppen for
Assistansberattigade ta fram ett anpassat
samtalsverktyg for att barn (och i senare
projekt vuxna) med syfte att:

& Barnet ges mojlighet till delaktighet i
assistansen

r Oka medvetenheten om barnets dnskemal
& Synliggora vad barnet kan och will.

Lyssna-projektet
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w Utgick fran ett val forankrat intervjuverktyg

& Anpassning av upplagg och fragor for att
fungera med samtalsmatta

& Testintervjuer och utvardering under arbets
gang

& Grundliga utbildningsinsatser till alla
anvandare

Lyssna-projektet
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Lyssna-projektet

https://www.intressegruppen.info/bocker-och;
tjanster/afv-ansvarsfordelningsverktyget/ &J¢<



& Visuellt stod — bilder forenklar bade for
torstaelse och mojlighet att uttrycka sig

 Ger mojlighet att uttrycka personliga asikter
och stottar sjalvkanslan

kg Starker uppmarksamheten och om
uppmarksamheten bryts finns samtalet
forttarande kvar pa mattan. Det stodjer
minnet.

& Fokus flyttas fran personen till mattan —
minskat krav pa personen

Varfor fungerar Talking
Mats?
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Samtalsmatta

k ar anvandbart i manga sammanhang

 for personer i olika aldrar

& fungerar for olika kognitiv niva

k& fungerar for olika kommunikativa formagor

k Vi maste veta vad vi gor och hur vi ska gora
for att fa till ett bra samtal!

Dagens medskick
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Ellen Backman
Specialistlogoped

Doktorand i Halsa och livsstil
med inriktning

handikappvetenskap

Habiliteringen Halland

ellen.backman@regionhalland.se

Margret Buchholz

Specialist i arbetsterapi och
overarbetsterapeut

Medicine doktor

Sahlgrenska Universitetssjukhuset
DART - kommunikations- och
dataresurscenter for personer med
funktionsnedsattning

margret.buchholz@vgregion.se
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& Mer information om samtalsmatta finns
pa:
www.talkingmats.com/

www.vgregion.se/ov/dart/lar-om-
kommunikationsstod/uttrycka-asikter-med-
samtalsmatta/

x Kurser i samtalsmatta:

https://www.vgregion.se/ov/dart/dart/vara-
utbildningar/

& Gor ditt bildmaterial pa:
http://bildstod.se/

v Fardigt material finns att kopa har:
www.talkingmats.com/shop/

& Intresseforeningen for
assistansberattigade:

www.intressegruppen.info/
t Referens Ellens forskning;:

Backman, E., & Karlsson, A. K. (2020).
Children's perspectives on mealtimes
when living with a gastrostomy tube: A
qualitative study. Journal of pediatric
nursing, 58, 53-59. Advance online

publication.
https://doi.org/10.1016/j.pedn.2020.11.018

Tips tor att lara dig mer!

AN
00[]“\



Tack for att ni lyssnade!

{ Valkomna med fragor!



