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Hur går utredningen till? 
 

 

En utredning på Dart börjar med ett remissmöte där vi bestämmer om vi ska 
arbeta med handledning eller gemensam problemlösning. På remissmötet 
kan du ställa frågor och få förslag på vad ni kan göra på hemmaplan. 

 

Handledning innebär att de som arbetar med dig kommer till Dart och får 
stöd. Antal handledningsträffar varierar beroende på problem och behov. 

 

Gemensam problemlösning innebär att personer som är viktiga för dig, och 
du själv, deltar i arbetet på Dart. Först hålls ett planeringsmöte där vi 
diskuterar de aktuella problemen och sätter upp mål för det fortsatta 
arbetet. Ibland är ett planeringsmöte tillräckligt för att ni i hemteamet ska 
komma vidare men ofta behöver Dart stödja med ytterligare insatser. Det 
kan vara utprovning eller introduktion och utbildning kring system, 
anpassningar, programvara och metodik. Darts insatser rör nästan alltid både 
låg- och högteknologisk kommunikation. 

 

 

Att tänka på innan du skickar remiss till Dart 

 

En utredning på Dart kräver tid. Det är viktigt att personal från habilitering, 
rehabilitering eller annan verksamhet är delaktiga i arbetet och att det finns 
resurser på hemmaplan för att arbeta vidare med det vi tillsammans kommer 
fram till. 

 

Det är bra om hjälpmedelskonsulent är delaktig i de ärenden som handlar om 
hjälpmedel. Den som skickar remiss till Dart ansvarar också för att ta kontakt 
med ansvarig hjälpmedelskonsulent. 
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Datum:  

 

Egenremiss för utredning och utprovning av 
kommunikationsstöd 

 

En vårdmottagning måste vara beredd att ansvara för att göra det som din 
utredning på Dart kommer fram till. Innan du skickar en egenremiss måste du 
därför komma överens med en ansvarig vårdmottagning, exempelvis din 
habilitering. 

 

En kommunikationsstödsutredning på Dart – handledning eller gemensam 
problemlösning – är kostnadsfri för dig som är under 18 år och bor i Västra 
Götalandsregionen. Om du bor i en annan region eller är över 18 år kostar 
insatsen pengar. Den vårdmottagning du har kommit överens med står för 
kostnaden. Du betalar inte själv som patient.   

 
 

 
 
 

Skicka ifylld blankett med vanlig post till Remissportalen 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 413 45 Göteborg. 

Skicka inte remissen med e-post. 

Det går också bra att skicka egenremiss till Dart via 1177 Vårdguidens e-
tjänster. 

Vi återkommer med svar om vi kan ta emot din remiss eller inte. 

 

Remissen gäller: 

 
Namn: 

 
Personnummer: 

 
Adress: 

 
Telefon: 

 
Frågeställning:   

 

Den Dart-insats som verkar passa bäst är: 

Handledning Gemensam problemlösning Vet inte 
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Kontaktuppgifter till dig som skickar remissen: 
 

Namn: 
 

Postadress: 

 
 

Telefon: 
 
 

Övrigt: 
 
 
Jag som skickar remissen är:  
 
Själv i behov av insatsen Vårdnadshavare God man        Annan 
närstående 
 
 
 
 
 

 
 
Vilken vårdmottagning tillhör du (exempelvis habilitering eller vårdcentral)?  
 
Verksamhet: 
 
Postadress: 
 
 
 
Telefon: 
 
E-post: 
 
Eventuell kontaktperson: 
 
Övrigt:  
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Har du någon diagnos som är viktig för oss att känna till? 

 
 
 
 
 
 

 

Hur fungerar tal, språk och kommunikation för dig idag? 

 
 
 
 
 
 

 

Vilka språk talas hemma hos dig? 

 
 
 
 
 
 

 

Har du behov av tolk när du kommer till oss? 

 
  

http://www.sahlgrenska.se/dart


www.sahlgrenska.se/dart 
Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus 

 DART Kommunikations– och dataresurscenter 
Gamlestadsvägen 2-4 Hus B2, 415 11 Göteborg 

031-342 08 01 

 
 
 

 
 
 

 

 

Kan du använda dina händer för att till exempel peka på en 
surfplatta? 

 
 
 
 
 
 

   

Finns det någonting vi behöver veta kring din syn eller hörsel? 

 
 
 
 
 
 

 

Vilka kommunikationshjälpmedel använder ni idag och vilka har ni 
provat? 
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