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Kartlaggning av kommunikativa signaler for
omgivningen — en steg-for-steg-guide

Introduktion innan kartlaggning

— Alla i natverket informeras om syftet med kartlaggningen och hur dokumentet
®‘ Kartldggning av kommunikativa signaler ska fyllas i.

Alla i natverket gor sin egen kartlaggning - det visar sig ofta att vi gor pa lite olika
satt, det ar bra nar detta kommer fram under kartlaggningen.

Besluta om ett datum da alla i natverket lamnar in sin kartlaggning samt vem som
gor en gemensam sammanstallning.

Att tidnka pa nér du fyller i dokumentet:

bilder, foremal, tecken, taktilt tecken, taktil signal eller doft. Skriv dven
om du kombinerar flera olika signaler samtidigt eller i f6ljd.
Ex. Visar muggen och sdger dricka

&" i 1. Vilken signal ger du? Har fyller du i de signaler du ger. Exempelvis ord,
/)
g

2. lvilken situation och nar? Har fyller du i den specifika situation du ger
signalen i och nar, till exempel en stund innan, precis innan, under eller

efter.
Ex. Vid matbordet. Precis innan jag sétter muggen mot hans ldppar och
ger dryck
3. Vad vill du féormedla? Har fyller du i vad du vill férmedla med den
" signal du ger. Information/férberedelse infor nagot som ska handa, att
) uppmarksamma nagot som hander i omgivningen eller nagonting
annat.

Ex. Att han ska fa dricka

4. Kommentar - Har kan du om du vill skriva en kommentar kring signaler

@ eller situationen.
-

Ex. Jag vdntar in och ndr han tittar pG muggen ger jag dryck.

Sammanstall kartldggningarna

+ @ Sammanstall ett gemensamt dokument med resultatet fran varje individuell
= kartlaggning. Skriv upp alla signaler som anvands och i vilken situation dven
- om samma signal aterkommer i flera kartlaggningar.
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Genomgang och beslut

Ga tillsammans i natverket igenom sammanstallningen och skapa ett dokument
med de kommunikativa signaler ni gemensamt ska anvanda. Forst nar ni har en
gemensam bild av hur ni kommunicerar, forbereder och bekraftar kan ni besluta
och enas om vilka kommunikativa signaler ni ska anvanda och vad ni kan utveckla
vidare.

Ersdtt inte redan fungerande kommunikationssdtt/signaler! Fundera i stéllet 6ver
om ni exempelvis saknar sdtt att férbereda en férdndring eller tydliggéra en
aktivitet.

Spridning och anvandning

Se till att hela natverket far ta del av resultatet av kartlaggningen, sa att alla kan
anvanda samma kommunikationssatt/signaler. Tank pa att dela med er av denna
information till nya personer.

oy Tips for anvandning: Som komihag i vardagen kan ni géra “stodkort” eller en

Q plansch med era signaler och nar och hur ni ska anvdanda dem. Anvand resultatet
for att synliggdra hur ni kan utveckla er kommunikation for att stotta till fortsatt
utveckling hos individen. Behover ni introducera nya taktila tecken/signaler eller
bilder till exempel kring vad som ska handa for att skapa en mer forutsagbar
vardag?

Utvardera och uppdatera
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’) Kom ihag att kontinuerligt se 6ver sammanstallningen och vid behov uppdatera
o dokumentet efter aktuellt lage.
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