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e Dart - specialistenhet for
kommunikationsstod och
digital delaktighet

e Kommunikationsstod (AKK)
och kommunikativ och
kognitiv tillganglighet

e Drottning Silvias
barnsjukhus,
Verksamhet Neurologi och
psykiatri barn

Patient Utbildning

Utredning_ och Kurser & uppdrag
utprovning Personal &
Barn, ungdomar anhoriga

och vuxna.
Hela natverket!

Universitet

Forskning och
Utveckling

Kring kommunikation




Sverige har lagstadgad yttrandefrihet

Enligt 2 kap 1 § regeringsformen
(1974:152) har varje medborgare
ratt att i tal, skrift eller bild
meddela upplysningar och
uttrycka tankar, dsikter och
kanslor. Rattigheten galler aven for
utlandska medborgare.




LSS

e Av 6 § LSS framgar att verksamheten enligt LSS ska vara
av god kvalitet ...

e Verksamheten ska vara grundad pa respekt fér den
enskildes sjalvbestammanderatt och integritet. Den
enskilde ska i storsta mojliga utstrackning ges inflytande
och medbestammande Over insatser som ges.




IBIC- individens behov i centrum

Kommunikation - en forutsattning for
delaktighet

En forutsattning for att kunna paverka och vara delaktig ar
fdrmagan att kunna kommunicera med sin omgivning.

Personer med kognitiva funktionsnedsattningar och personer
med flerfunktionsnedséattningar har svarare &n andra att
framfora sina synpunkter.

Det stdller krav pa att personal som ar involverad runt
individen har kunskap om vilket kommunikationsstod
individen har behov av for att forsta och kunna
uttrycka sig.

(s.34)

Individens behov i centrum Behovsinriktat och systematiskt arbetssatt med dokumentation av individens behov utifran ICF



Sjalvbestammande

e Sjalvbestammande for personer med IF
innebar att personal ska stddja och
handleda personerna som behover stod for
att vara sjalvbestammande.

e Stodet innebar att konkretisera och
fortydliga sa att saker och ting blir
forstaeliga och att anvénda den form av
kommunikation som personen forstar.

https://www.fduv.fi/sv/information/sjalvbestammande/#Sjalvbestammande



https://www.fduv.fi/sv/information/sjalvbestammande/#Sjalvbestammande

GenomfOrandeplan enligt socialstyrelsen

e Genomforandeplanen beskriver hur en insats ska
genomfdras

o Syftet med genomforandeplanen ar att skapa en
tydlig struktur for genomforandet och
uppfoljningen av en beslutad insats.

e Genom planen tydliggdrs bade fér den enskilde
och for personalen vad som ska goras, vem som
ska gora vad, nar och hur

DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE I ARBETET MED GENOMFORANDEPLANER SOCIALSTYRELSEN



FOor att kunna utfora ett TM-samtal behdver
lyssnaren:

kunskap Varderingar

fardighet



Talking mats som ett verktyg for att
reflektera och tanka

e Nar vi anvander samtalsmatta
skapar vi en plats att tdnka pa.

e Det hjalper till att minska
distraktioner och ger struktur att
tdnka utifran
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Grundutbildning i samtalsmatta

e Utbildning i metoden samtalsmatta ar viktigt.

e Nar vi fragar personer om hur de vill att deras liv ska se ut
ar det viktigt att vi inte paverkar dem.

e Vi behdver anvdnda metoder dér deras asikter kommer
fram och metoder som ar evidensbaserade just for
rattssakerhetens skull. Att som personal kunna kanna att

jag gor ratt.

2023-11-28




Men vad kan handa da?

Exempel pa saker som kan paverka svaren
e Felaktig skala i férhallande till fraga

e Jag som lyssnare paverkar personen

e Inte tillrdcklig bredd i fragorna

e Minskad variation i anvandningen av skalor




Stod vid genomforandeplanen

* Personens eget AKK Coentomiei e e
behover finnas med w
nar vi anvander

samtalsmatta for att
personen skall kunna

uttrycka sig.
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Sjalvbestammande |
genomforandeplanen med Talking
Mats (samtalsmatta)

11 mars kl 09.00 — 16.00

https://www.vgregion.se/ov/dart/dart/vara-utbildningar/varens-kurser



https://www.vgregion.se/ov/dart/dart/vara-utbildningar/varens-kurser

Lar dig mera om samtalsmatta!

e Har finns information pa Darts hemsida:
nttps://www.vgregion.se/ov/dart/lar-om-
Kommunikationsstod/uttrycka-asikter-med-samtalsmatta/

e Har kan du anmala dig till kurs:
https://www.vgregion.se/ov/dart/dart/vara-utbildningar/

e P3 Talking Mats hemsida finns mycket material:
https://www.talkingmats.com/



https://www.vgregion.se/ov/dart/lar-om-kommunikationsstod/uttrycka-asikter-med-samtalsmatta/
https://www.vgregion.se/ov/dart/lar-om-kommunikationsstod/uttrycka-asikter-med-samtalsmatta/
https://www.vgregion.se/ov/dart/dart/vara-utbildningar/
https://www.talkingmats.com/

Utforska Darts digitala utstallning!

Har vill vi inspirera dig att komma igang, eller komma vidare,
med kommunikationsstod. Vi har samlat filmer, korta
informativa texter och tips pa mer lasning i flera olika
kategorier.

Prata med nagon som inte ar

Stimulera

kommunikationsutveckling jag vill har

Har far du veta mer om vara utbildningar Det ar viktigt med tiligdng till manga ord Att kunna kommunicera p3 distans blir
AKKtiv och KOMPIS, och tips pa bra for att kunnaz s3g3 det en vill. H3r far du alit viktigare - men det ar inte sjalviklart
material om hur du kommer igang med tips pa olika satt att hitta och bygga hur det sk3 g3 till mad ett :
kommunikationen stora ordforrad kommunikationshidlpmedel. Har far du

veta mer och se exampel.

WWW.vgregion.se/ov/dart/lar-om-
kommunikationsstod/



https://www.vgregion.se/ov/dart/lar-om-kommunikationsstod/
https://www.vgregion.se/ov/dart/lar-om-kommunikationsstod/

Valkommen att kontakta Dart

WWWw.vgregion.se/ov/dart/

031-342 08 01

dart.su@vgregion.se


http://www.vgregion.se/ov/dart/
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