Komlgang online — regional samverkan
foraldrastod via 1177

Barn och ungdomspsykiatrin
Barn- och ungdomsmedicin

Dart kommunikationscenter Psykologenheten fér mddra- och
Central barnhalsovard barnhilsovard
Logopedimottagning barn och unga Goteborgs universitet

Barnneuropsykiatri (BNK) Riksforbundet DHB
Specialistcentrum barn och unga Autism- och Aspergerféreningen
Habilitering & Halsa Riksforbundet FUB



Bakgrund — problembeskrivning
Fallexempel, barn med kommunikationssvarigheter

Foraldrar fundersamma fore 1-arsdagen

Oro bekraftas pa BVC vid 18 man Barn-
halsovard

Logopedi
Invantar utveckling

Remiss skrivs 11 man senare och godkanns
av logopedi september 2019

Foraldrarna har varit oroliga i nastan 2 ar

Logopedbeddmning 18 maj 2020
Barnneuro-

Remiss till barnneuropsykiatrin Foralder o
psykiatri

N\

Komprimerad barnneuropsykiatrisk utredning juli
11 manader till utredning och diagnos

Remiss Habilitering & Halsa
Nybesék november 2020 Habilitering
14 man mellan remiss och forsta kontakt habilitering

Insats inom 6 man, senast maj 2021


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Barn med kommunikativa svårigheter får dessvärre ofta vänta alldeles för länge på insatser och riskerar att skickas runt mellan olika mottagningar och enheter med långa väntetider. �Här syns ett exempel på hur lång väg det kan vara och hur lång tid det kan ta från föräldraoro till stödinsatser för en familj med barn som har kommunikationssvårigheter.�


WEEAER Komlgang online

* Animerade forklarande filmer
 Nyinspelade filmexempel
fran familjer

Ftt nytt Stédprogram i 1177 «  Nedladdningsbart material

och majlighet att lara sig

tecken
 Riktat till fordaldrar med barn * Inspelade samtal med
0-6 ar som har kommunikationssvarigheter foraldrar och experter

» ...med syfte att hjalpa foraldrar battre forsta sitt barn,
utveckla en responsiv kommunikationsstil och bli
bekanta med alternativ och kompletterande
kommunikation (AKK)

* Bygger pa insatsen AKKtiv (Alternativ och
Kompletterande Kommunikation tidig intervention)

* Evidens
http://habiliteringisverige.se/site/uploads/2017/05/
Tidiga-kommunikations-och-spr%C3%A5kinsatser-till-
f%C3%B6rskolebarn.pdf



http://habiliteringisverige.se/site/uploads/2017/05/Tidiga-kommunikations-och-spr%C3%A5kinsatser-till-f%C3%B6rskolebarn.pdf

Yﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

En insats att aterkomma till

Stor regional efterfragan

Ska kunna startas av flera olika professioner
inom flera olika verksamheter

Ska kunna ges upprepade ganger, med borjan
pa BVC och bidra till att foraldrar ar battre
forberedda och battre kan tillgodogora sig
den vard de erbjuds

En pusselbit i arbetet mot forbattrat
samarbete runt barn med
kommunikationssvarigheter

Efterfragan dven fran andra regioner

Projektledare
josefin.b.hansson@vgregion.se
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Mina filer > Utbildning Komlgang online varen 2022 > Utbildningspaket till personal infor

D Namn T v

1. Komlgang online - Presentation, 4 bilder.pdf

2. Komlgang Online - introduktion och genomgang av stédprogrammet i 1177.mp4
o) 3. Komligéng online i utbildningsmiljén - Information och QR-kod fér inloggning.pdf
B 4. Komlgang online - Utvalda delar for dig som ska starta programmet for fordldrar.pdf

@ 5. Komlgang online - Informationsblad till féraldrar med QR-kod for inloggning.pdf

6. Komlgang online - Anvandarstdd for administrativ personal.pdf

Wik

Exempel pa rutin Komlgang online - Neuropsykiatrisk mottagning barn och unga, Géteborg).docx

@

Komlgang online - Stdd foér framtagande av rutiner och riktlinjer.pdf

Lank till Introduktionsfilm om Komlgang online pa Youtube.url

el



Statistik fran
220901

220818 hade
programmet
startats 309

ganger i VGR.

Total 409
Verksamhet Neurologi-Psykiatri-Habilitering (BNK och Logopedimottagningen

i Goteborg) 121
Habilitering barn och ungdom 79
Kungalv barn- och ungdomsmedicinsk mottagning 34
Neuro- och rehabiliteringsklinik 28
Geriatrik neurologi och rehabilitering 21
Narhalsan Partille vardcentral 20
Horselverksamhet 18
K5 Ogon Oron- nas- och halssjukvard Kikkirurgi Logopedi 17
Narhalsan Guldvingen vardcentral 17
Oron- nas- hals- kikkirurgi 16
Narhalsan Toreboda vardcentral 11

Narhalsan Hogsbo vardcentral

Narhalsan Landvetter vardcentral

Ockerd barn- och ungdomsmedicinsk mottagning
Narhalsan Gibraltargatan vardcentral

Narhalsan Krokslatt vardcentral

= B~ U1 0 O

Habilitering & Halsa Logopedimottagningar BVC



Bilder fran
Metod: Kvalitativ presentation av

examensuppsats i

maj 2022
Material:

e Frageguide, Videoklipp, Zoom, Inspelningsenhet

Tillvdgagangssditt:

e Pilotintervjuer

e Intervjuer (februari 2022)

e Transkription (ortografisk)

e Tematisk analys enligt Braun och Clarkes modell (2006)




Resultat )

0O
L
00
»

oo
L J
oo
00

040

Fem huvudteman:

Komlgdng, en givande insats

Funktionell och flexibel

Nya perspektiv pa samspel och kommunikation
Att stdarkas som fordlder

Asikter om enkdterna



Resultat

o : ”Jag ser mer hur han
Huvudtema: Komligang online, en °

. de i kommunicerar. Och saker som
givande insats

jag inte har tinkt pad forut dr \
Underteman: kommunikation har jag ju ocksa
liksom sd hir insett: ‘Ja, ja, det
o Innehallets relevans ir klart att det hir ocksd iir

kommunikation’.” (6)

e Nya insikter och okad kunskap
o Forslag pd innehdll



Resultat

”Det dr en jdttefin resurs for \

Huvudtema: Funktionell och flexibel folk som, niir man just stir i kin.

\

Underteman: Just nu sa har man ingen backup

overhuvudtaget eller liksom

e [Insatsens anvdandarvinlighet ndgonting att gora

: .. : overhuvudtaget, man star bara
e Aspekter av online-anvdindning oo

ganska sjilv.” (1)
o Sammansdttning av innehdllet

o Tidsaspekter



Resultat

”Nu har ju vi liksom
dagsschema som sitter pa
kylskapet utav vad gor vi?
Ja, men ndr vi vaknar, gar
raka vigen och kissar, sen
borstar vi tinderna och,

men sd hdr alla steg.” (3)

Huvudtema: Nya perspektiv pa
samspel och kommunikation

Underteman:

o Fordndring i samspel hos fordlder

e Barnets respons

e Anvindning av AKK



Resultat

Huvudtema: Att stdarkas som fordlder

“Jag hade matt béittre om jag
Underteman: fick hora det jag horde. Sa jag
) menar, jag kinner mig som jag

o Kanslor som fé’rdlder inte dr ensam, det dr inte bara

o Stod till fordldrar

e Motivation att anvdnda insatsen

jag som madde sa eller hur?”




Slutsats

Foraldrarna upplevde att:

-Komlgdng online inverkade positivt pa deras och barnens kommunikation.
-Insatsen var positiv, larorik och lattillganglig.

- En online insats gav flexibilitet. Mojligheten att stilla fragor till vardgivare och

ha kontakt med andra foraldrar efterfragades dock.
-Enkéterna var anvdndarvinliga med relevanta fragor.

Framtida forskningsfraga: Hur paverkar en liangre anvindningstid foraldrarnas
uppfattningar och kvarstar forandringar i samspel och kommunikation 6ver tid?




28. Vad var sarskilt bra med Komlgang online?

Bilder fran
utvarderingsformular som
fylls i frivilligt av foraldrar

/] Swvar
som gjort Komlgang online
ID T Namn Svar
Att fa en inblick i att man inte dr ensam, fa se olika kommunikationsproblem som andra
1 anonymaous ! : . .
barn har. De animerade filmerna var korta och tydliga, dessa uppskattat jag mest.
Att héra experter prata samt hdra hur andra féraldrar kdnner och jobbar med sina
2 anonymaous
barn.
3 anonymaous Alla tipsen
! anonymaous Tipsen fran andra foraldrar
Alla videos, man kan g&ra kursen online. Information om att det ar féraldrarna som
5 anonymaous maste gdra mycket av jobbet i processen. Vikten om att informera att diagnosen &r
ingen sjukdom utan ett tillstand. Mycket kan gé&ras f&r att férbattra tillstandet.
6 anonymaous Att frasa upp hjdrnan
7 anonymaous Det ar att man |3r sig de har strategierna och att man kan titta pa andras



29. Vad var mindre bra med Komlgang online?

5 Svar
ID T Namn Svar
Det ar ju 6vergripande for alla barn, kande kanske att jag inte sa ofta kande igen mitt
1 anonymous barn i det som berattades men det gav mig anda en god grundférsaelse. Hade jag fatt
gora denna nar Emil var 2,5 ar hade jag nog haft annu mer anvandning av kursen.
2 anonymous Hade varit bra med nagot samtal live/teams med lakare
Lite [anga intervjuer med vissa personalkategorier men det gor egentligen inget for olika
3 anonymous __ ga inten] _ ' P g gor egentlig g
amnen kan ju passa olika familjer
Ibland &vertydligt. Vissa segment var lite langa eller mindre omfattande. Manga delar
4 ANONVMOLS har vi redan kunskap om. Det kunde vara bra att fa kursen nar man vet att en remiss har
. skickats for utvecklingsbedomning. Bra att fa info nar man vantar svar om en mgjlig
diagnos.
Att det ar begransad tid och att det ar for vissa folk som har sarskilda behov och inte
5 anonymous

tillganglig for alla



32. Nagot mer du vill tillagga om Komlgang online?

5 Svar

ID T

Namn

Svar

anonymaous

anonymous

anonymous

anonymaous

anonymous

Inget specifikt.

Tyckte detta var en fantastisk mojlighet att ta del av men den prickar inte riktigt ratt pa
min dotters problem. Hon ar kraftiga vokala och motoriska tics. Kanske man kan komma
fram till ngt autistisk ocksa men ytterst lite i sa fall. Man vet ju inte vilka problem som
kommer dyka upp da hon bara ar 3,5 ar sa har verkligen slukat i mig vad alla sdger och
forsoker ta anpassa det 1 var kommunikation. nar jag blev rekommenderad detta sa
framgick det inte att det var fokus kommunikation utan mer att det var hjalp fér dem
som vantade pa bnk utredning. Tycker denna "utbildning” ar nagot alla foréldrar ska ga
oavsett om ens barn har nagon typ av svarighet eller e.

Hade lite kort med tid men ar valdigt ndjd med alla tips och rad.
Jattebra material!

Vanliga fragor fran féraldrar och svar fran nagon expert. Hur fortsatter man nar barn blir
storre, nar de borjar skola, i livet. Man kan géra mycket sjalv nar man vantar pa svar. Vi
hade tur att vi kontaktade en logoped, bad att fa horseltest, fick en tid for
dron/nasa/hals samtidigt som vi vdntade pa utvecklingsbedémning. Detta gjorde att
processen blev markant kortare. Man kan fa information om vikten av att vara drivande |
processen.
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