
أرتدي ملابسك بدل  الملابس الداخلية

ضع المتسخة في سلة الغسيل

تناول الفطور

جهز حقيبة الظهر نظف اسنانك  ضع مزيل العرق

اذهب إلى الحافلة تحقق من المفتاح والجوال وايضا البطاقة
البس الحذاء والسترة      

وربما القفازات والقبعة

För info om symbollicenser: http://www.dart-gbg.org/licenser

Detta bildstöd är skapat via www.bildstod.se

الروتين الصباحي
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