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BUP Sahlgrenska universitetssjukhuset 

På BUP Sahlgrenska erbjuds föräldrar och barn att delta i 

föräldrakurs eller gruppbehandling kring barnets diagnos.  

För att anmäla sig till de kurser som har rekommenderats av 

barnets BUP-mottagning, skanna QR-koden eller klicka på länken 

för att komma till BUP Gruppverksamhetens hemsida. 

BUP gruppverksamhet 

 

 

 

 

 

 

 

När du går kurs hos oss har du fortfarande kontakt med din 

vanliga BUP-mottagning. Kontakten hos oss avslutas efter 

genomgången kurs.  

Om du har frågor om vilken kurs du ska välja, kontakta ditt 

barns BUP-mottagning. 

https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-1/verksamhet-neurologi-och-psykiatri-barn/bup/vad-kan-bup-gora-for-dig/gruppbehandling-och-foraldrautbildning-bup/

