
المراهقة–الضغوطات في التوحد 

التحرر والتحول إلى الرشد•

من أنا؟ ماذا اريد؟-الهوية •

علاقات الصداقة•

أن يكون لديك تشخيص•

سالبلوغ والجن: تفسير الإشارات الجسدية والعاطفية الخاصة•

الاختيار للمستقبل•

فهـم  إ 
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