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Adhd-utbildning Ung

Digital utbildning riktad till vardnadshavare och anhériga

Ditt barn har diagnostiserats med en adhd-diagnos. BUP inom Vastra Gotalandsregionen
erbjuder utbildning riktad till vardnadshavare och anhoériga genom kursen “Adhd Ung”.

Utbildningen kan goras digitalt via dator, surfplatta eller mobiltelefon. Se till att du har
mojlighet att anteckna under utbildningen och att du kan gora den i lugn och ro.

Utbildningen har fem avsnitt, dessa gors sjalvstandigt och du rekommenderas gora ett
avsnitt i veckan.

For att fa tillgang till programmet gar du in pa 1177 BUP gruppverksamhet och anmaler dig
under e-tjanster Anmdlan Adhd Ung.

Nar utbildningen har slutforts, kan du anmala dig till ett webbinarie. Dar far du traffa
behandlare och andra vardnadshavare for att utbyta erfarenheter, diskutera och reflektera
om utbildningen och dess innehall.

Na&r du gar en utbildning hos oss pa BUP gruppverksamhet har du fortfarande kontakt med
ditt barns BUP-mottagning. Kontakten hos BUP gruppverksamhet avslutas efter
genomgangen utbildning.

Kontaktuppgifter till BUP gruppverksamhet:

1177 BUP gruppverksamhet



https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/hitta-vard/kontaktkort/BUP-gruppverksamhet-Goteborg/
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/hitta-vard/kontaktkort/BUP-gruppverksamhet-Goteborg/

