
Vad kan bli svårt vid autism?  

På raster och vid förflyttningar

• Avbryta en aktivitet för att påbörja en annan 

• Hitta på något att göra på rasten

• Oväntade händelser

• Den fysiska miljön (ljud, ljus, trängsel)

• Sociala situationer och koder

• Ensamhet och mobbning
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