
Bilder och scheman 

• Bilder används för att förbereda, förtydliga 
och förklara.

• Var ska vi vara? Vad ska vi göra? Varför? När?  
Med vem? Hur länge? Vad ska vi göra sedan? 

• Scheman kan användas för olika tidsintervall: 
veckoschema, dagsschema, schema för en 
specifik aktivitet 



Veckoschema för skoltiden



Arbetsordning/schema



Visuellt/tekniskt stöd

Exempel på tidshjälpmedel: timstock, TimeTimer



Visuella instruktioner
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