
Underlätta kommunikationen

Minska stress och krav i kommunikationen: 

- Utgå från barnets perspektiv

- Kommunicera tydligt, neutralt och konkret

- Inte kräva ögonkontakt

Förtydliga visuellt: 

- Visuell information fungerar ofta bättre än muntlig

- Ritprat, seriesamtal & sociala berättelser

- IT-baserade verktyg, t ex appar

- Bilder & scheman
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