FORSTA

Exempel pa vardagsutmaningar

* Hygien

e Klader

* Mat

e Sanggaende/dygnsrytm

e Skota skola, laxor

* Halla koll pa saker

e Ta sig sjalv till (nya) stallen

* |ntressekonflikter inom familjen



w Barnets behov av fortydligande

 Var ska jag vara?

* Vad ska jag gora? Varfor ska jag gora det? Hur ska jag gora?
* Nadr skall jag gora det?

* Med vem ska jag gora det?

* Hur ber jag om hjalp?

* Hur ldnge ska jag gora det?

* Vad ska jag gora sen?
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