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Lathund LPT, BUP/SU.

Lokal lathund som komplement till den rutin som finns inom SU
(LPT, lagen om psykiatrisk tvangsvard)

Vardintyg 48§ LPT (far goras av legitimerad ldkare i allmén tjénst)
e Vardintyg utfardas, glém ej skriva under vardintyget.
e Fyllibeslutsoversikt i Melior och i pappersform (finns i LPT parm pa sekreterares rum).
e Beslutsoversikten far ej dikteras.
| beslutsoversikt fylls féljande i: Ankomsttid. Datum och tid for utfardande av vardintyg samt
vem som skrivit vardintyget. Datum och tid fér kvarhallningsbeslut samt vem som fattat det.
| journaltext skall beslutet om varfor vardintyg utfardas skrivas av den som utféardar
vardintyget.
Om patienten kommer till sjukhus med ett redan utfardat vardintyg géller det vardintyget i
4 dygn fran det att det utfardades, i denna tid rdknas dven den tid som forloper efter att
patienten kommer till sjukvardsinrattning och intagningsbeslutet far alltsa fattas senast under

det fjarde dygnet efter dagen for intygets utfardande.

Kvarhallningsbeslut 6§ LPT (far goras av olegitimerad ldkare som arbetar inom psykiatrin)
Detta beslut kan fattas av den lakare som tar stéallning till att patienten ska kvarhallas pa

kliniken i avvaktan pa intagningsbeslut enligt 6b§ eller intagningsbeslut enligt 118.

e Lasigenom vardintyget och se att det ar korrekt ifyllt. Om det inte ar det, forsok fa tag
pa Vl-utfardande lakare for att fa muntlig komplettering. Om det gar sa fyll i

vardintyget med kompletterande uppgifter, signera och skriv datum.
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| journaltext skrivs darefter att VI har kompletterats efter kontakt med lakare samt att
man signerat det.

Om det inte gar att fa tag pa lakare, ta stéllning till om vardintyget ar tillrackligt ifyllt
for att fatta ett kvarhallningsbeslut eller om en ny VI-bedémning med efterfoljande VI
behover goras.

Beslutet dokumenteras i beslutséversikt i Melior och pappersjournal.

Beslutet motiveras i journaltext.

Om det &r uppenbart att patienten inte uppfyller kriterier for vardintyg kan priméarjour
efter konsultation med bakjour pa telefon besluta om att inte fatta kvarhallningsbeslut

och patienten kan da antingen ldggas in med enbart stéd av HSL eller gd hem.

Intagningsbedomning 6b§ LPT (far goras av specialistlikare med Chél-delegation)

Ska genomfdras skyndsamt men inom 24 timmar efter ankomst till sjukhus.

Fyll i beslut i beslutsoversikt i Melior och pappersform.

Diktera bedomningsanteckning.

Informera patienten om dennes rattigheter att dverklaga och rattighet till stédperson,
fyll i detta i beslutsoversikten. Om det inte |ater sig gbras p.g.a. patientens tillstand,
dokumentera anledningen i I6pande journaltext.

Oppna och pabdrja en vardplan. Fyll i det som &r aktuellt i patientens vardplan fram till

dess att avdelningslakare traffar patienten, tex. medicinering, utredningar etcetera.

Se géarna till att personal ger patienten skriftlig information om tvangsvard, anvand garna

Socialstyrelsens informationsmaterial som finns pa akutavdelningen.

Vardintyg 11§ LPT (far goras av legitimerad ldkare)

Vardintyg utfardas, glom inte att "farlighetskriteriet” maste vara uppfyllt. OBS! Valj
ratt blankett.

Fyll i beslutséversikt i Melior och pappersform.

Fatta samtidigt kvarhallningsbeslut.

Motivera beslutet i journaltext.
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Intagningsbedémning 11§ LPT (far goras av specialistlakare med Chol-delegation)

Ska genomfdras senast 24 timmar efter VI enligt 11§ LPT utfardats.

Fyll i beslutséversikt i Melior och pappersform.

Motivera beslutet i journaltext.

Om patienten inte har en vardplan, uppréatta en vardplan och fyll i den planering som
finns fram tills ny beddmning gors av avdelningslakare.

Forvaltningsratten skall understallas beslutet senast 24 timmar efter att det har
fattats, det kan innebara att man pa helgen behoéver understalla Forvaltningsratten. Se
separat lathund pa sekreterares rum eller SharePoint for instruktioner om hur det
gors.

Vardintyg, beslutsoversikt, journalanteckning om intagningsbedémning mejlas till
Forvaltningsratten tillsammans med blankett for understéallan. Blankett finns i LPT-
parmen pa sekreterares rum.

Senast 4 dygn efter beslut om intagning enligt 11§ LPT skall stallning tas till ansdkan
om vidare behov av psykiatrisk tvangsvard. Om sa gors skall ansdkan mejlas till

forvaltningsratten tillsammans med VI och beslutsoversikt.

Permissioner (far beslutas om av specialistldkare med Chél-delegation)
Godkanda permissioner skall dokumenteras i beslutséversikten. Det som skall
dokumenteras ar det tidsintervall, preciserat med datum och klockslag, som patienten

har permission samt de villkor som galler.

Tvangsatgarder

Efter kvarhallning men innan intagningsbeslut far patienten utsattas for yttre
kroppsbesiktning eller kroppsvisiteras for att kontrollera att patienten inte bar med sig
otillaten egendom.

Patienten far enligt 6a§ LPT kortvarigt spannas fast med balte eller kortvarigt avskiljas.

Beslut om detta far enbart fattas av ldkare med legitimation. Efter ett sadant beslut
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ska bakjouren skyndsamt komma till avdelningen for en intagningsbedémning. Samma
tidsaspekter géaller som vid tvangsatgard efter intagningsbeslut.

Patienten far om det fara 6verhdngande fara for dess liv eller hilsa ges nodvandig
behandling. Enbart kortverkande psykofarmaka far anvandas for att lugna en patient

sa som Stesolid, Phenergan, Zyprexa.

Tvangsatgarder efter intagningsbeslut:

Patienten far om det &r en omedelbar fara att patienten lider allvarlig skada och det &r
uppenbart att andra atgarder inte &r tillrackliga kortvarigt spannas fast i balte.
Fastspanning far ske en timma och innan beslut om forlangning skall patienten
undersokas av specialistldkare med Chol-delegation pa plats. Det &r viktigt att ocksa
gbra en somatisk undersokning. Lakare skall undersoka patienten pa plats infor varje
beslut om férlangning.

En patient kan avskiljas i upp till tva timmar om patienten inverkar menligt i varden for
andra patienter. Patienten kan inte avskiljas som del i den egna varden. Infér varje
beslut om forlangning skall Iakare undersdka patienten pa plats.

Dokumentation:

Varje beslut om tvangsatgard skall dokumenteras i journal, bade i I6pande text dar
motivering till beslut skall skrivas och i beslutséversikt.

Efter varje beslut om férlangning av fastspanning eller avskiljning skall IVO underrattas
pa en sarskild blankett, var god se separat rutin. Flera blanketter kan laggas i samma
kuvert och skickas till IVO. Blanketter finns pa IVO:s hemsida eller i LPT-parmen pa
sekreterares rum.

IVO skall ocksa underrattas om 3 tvangsatgarder sker under samma tillfalle. Med dessa
tvangsatgarder menas fastspanning, avskiljning eller konfiskering av elektroniskt

kommunikationsmedel.
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Tvangsvard pa somatisk avdelning

En patient far ges somatisk behandling mot sin vilja om det somatiska tillstandet
fororsakar den allvarliga psykiska storningen sa som till exempel encefalit.

En patient kan ocksa fa ges somatisk behandling mot sin vilja under pagaende
psykiatrisk tvangsvard till exempel om en patient vagrar nédvandig somatisk vard
p.g.a. en allvarlig psykisk stérning.

Patienten ar intagen pa en psykiatrisk klinik med placering pa den somatisk enheten.
Psykiatrin ansvarar for tvangsvarden och den psykiatriska vard som ev. behovs.
Somatiken ansvarar for den somatiska varden.

Tvangsatgarder kan ordineras och utforas pa samma satt som pa en psykiatrisk
avdelning efter beslut av ansvarig barnpsykiatrisk lakare med Chol-delegation.
Gallande ansvar for ”standig tillsyn”, var god se separat rutin.

Beslutsoversikten laggs som vanligt som “fri-aktivitet” sa den Iatt gar att komma at for
bade somatiken och psykiatrin.

Dokumentation sker pa somatikens vardtillfalle.

Om en patient flyttas mellan BUP och en somatisk avdelning eller tvartom skall
vardtillfallet avslutas och ett nytt paborjas, vardtillfallet skall alltsa inte flyttas 6ver

mellan olika avdelningar.
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