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Metodkort Diskprotes/Bur lumbalt ryggläge 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
 

Op galler/hakar: Rygg  

Främre fusionsgaller  

Kärlgaller  

AEIT eller disk prep galler x flera från företaget som har 

buren 

Omnitrac enkel eller annan självhållande hake som fästs 

på op.bordet. 

Hake njurven 2,5 x 15,2 cm om Omnitrac används. 

Ev. Laparotomigaller 

 

Galler till diskprotes eller bur – kolla med operatör. Ofta 

från Globus och då är representant med. 

2st Dubbelbord, ett till dina vanliga galler och ett till 

Globus galler Bur på ena hyllan och diskprotes på den 

andra. 

Op bord: Sal 85:  

Standard operationsbord + lång kolfibertillsats skenor för 

armbord och grön kilkudde under knäna. C-båge 

Phenosal:  

Pheno används 

Vanligt långt Interventionsbord  
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Kolla med operatören innan pat tas in på op.salen 

Benen mot Pheno. Pat ligger långt ner på bordet kant i 

kant med fötterna. Benen på grön kilkudde. 

Vänster arm ut och ev. Höger arm vinklad bakåt med 

handflatan upp. OBS kolla noga så att inte Pheno krockar 

med skenor eller armbord  

Omnitrac-haken fästs på patientens vänstra sida ev  

behövs förlängnings skena 

Narkosen alltid nere vid pendel C (pat huvud) Kolla så att 

draglakanet ligger under patienten så att det kan användas 

för att flytta ner patienten efter sövning! 

Extra instrument: Ev Alexis port M   

Signity benersättningsmedel (8.2) 

Ev Peang Halstedt Mosquito böjd  

Ev. De Bakeypincett 25cm till kärlkirurgen  

Ev. Kärlklämmare Glover 26cm 

Övrigt: Gula tork x flera 

Snabel 

Ev Orange dukar (Adad Baranto) 

Ev Medium clips   

Ev. Cellsaver 

Ev. Lyostypt, Benvax, Spongostan  

Ev. Neurofysmätning  

Surgiflo 

Ev Sutur Boots 

Läkemedel & Vätskor: Ropovacain 10mg / ml 

Uppläggning: Ryggläge. Operatören kontrollerar läget så att Pheno får 

plats innan sterilklädsel. 

 Kärlkirurg vidtalad för att hjälpa till. 

Op drapering: Rygg-set + sedvanlig klädsel när Pheno skall anv. 

Om C-båge används: C-arm drape. C-båge skydd 



Hybrid och Intervention 
Operation 1 och 8 
 

Postadress: Telefon:  

Hybrid och Intervention 031-342 81 11  

Operation 1 och 8   

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:  

413 45 Göteborg sahlgrenska.se  

 

Speciella önskemål: C-båge eller Pheno 

Rengöring/Sterilisering: Be representanten om hjälp att plocka isär ”sina” 

instrument. 

 


