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Metodkort TLIF Concord 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
 

 

Op galler, hakar: Rygg  

Bentagning fusion  

Expedium 5,5 eller 6,35 mm  

Benkvarn Minimill  

Concord låda A, B och C 

Op bord: Långt bord, rullar 

Övrigt: C-båge el Pheno 

Läkemedel & Vätskor: Surgiflo 

Suturer: 

 

0-0 Polysorb GS-13 eller Maxon loop 2-0  

Polysorb GS-25 3-0  

Polysorb C16 eller hudstaplers 
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Uppläggning: Bukläge: Ossanovagga eller rullar 

Op drapering: Universalset, Steridrape,  

Vertikallakan Kläd för ev cristabentagning 

Förband: Foam adehessiv + dränageförband 

Speciella önskemål:  

Rengöring/Sterilisering: Plocka isär alla instrument 

Op teknik: Se manual 

Transforaminal lumbal interbody fusion (TLIF) är en spinal 

fusionsteknik för nedre delen av ryggen, där två ryggradsben (kotor) 

förenas genom att ta bort en del av ryggradsskivan mellan dem och 

placera en distans (bur), kompletterad med skruvar och stavar, på 

dess plats. 

 


