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Metodkort Expedium 5,5 mm  
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
 

Op galler/hakar: 

 

 

 

 

 

Ryggaller  

Bentagning fusion galler  

Expedium instr A  

Expedium instr B  

Avbitare/Rygg 

 

Ev. Viper bäckengaller (sterilförrådet op8) ta med implantat J&J vagnen 

 (sterilförråd 3) 

Ev. Expedium SAI bäckengaller (sterilförrådet op8) 

 

Vid fraktur Expedium tvärstag.  

 

Navigering: 

Grund 

Mall 
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Skruvmejsel 

Colibri ll + batteri 

Förpackningar med reflexkulor 3 kulor / fp 7 st. Skydd till skärmen om inte 

tangentbordet anv. Engångshandtag till kameran. 

 

 

Extra instrument: Ta med implantatskåp från ortopediförrådet Både expedium vagnen och 

Johnson & Johnson vagnen (Viper). 

Vid TLIF J&J eller Globus vagn beroende på vilken bur som skall sättas 

 

Suturer: 0 Polysorb GS-21 eller 0 PDB loop  

2-0 Polysorb GS-21 eller 2-0 PDS  

3-0 Stratafix eller Agraffer 

Dränage: Bellovac 14ch 

Uppläggning: Interventionsbord eller Standardbord med långkolfibertillsats + 

huvudplatta, släde till armborden. (sal 85, huvudet mot sal 86) 

Grå låga H-kuddar, om pat väger mer än 80kg även blå platta kuddar 

Armarna framåt i skumgummi 

Ansiktet i proneview/proneSafe. Obs finns även barnmasker! 

Gula runda kuddar under knäna 

Fötterna vilar på fotkudde med blå platt kudde under så att inte 

tårna får tryck. 
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Operatören ofta med vid vändning.  

ALLTID vid fraktur 
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Sterildrapering 

 

Ryggset + blå korg 

Tvätta enligt ortopedens anvisning. 

Klä alltid för spinn av Pheno 

 

Förband: Foam Adhessiv + dränförband 

Rengöring/Steri

lisering: 

Ta isär alla instrument 

Op teknik: Se manual  

http://www.depuy.com/sites/default/files/products/files/Expedium

%20Surgical%20Technique.pdf 

 

TLIF  

Caliber 

SUSTAIN OCH CALIBER GRUNDGALLER 

CALIBER INST 

BENKVARN MINI MILL 

X-instrument: TLIF distraktor 5,5 

  

http://www.depuy.com/sites/default/files/products/files/Expedium%20Surgical%20Technique.pdf
http://www.depuy.com/sites/default/files/products/files/Expedium%20Surgical%20Technique.pdf
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TLIF 

Concord 

J&J vagnen 

Dessa har vi inte kvar längre 251020/ Anna j 

TLIF 

Sustain 

SUSTAIN OCH CALIBER GRUNDGALLER 

SUSTAIN 

BENKVARN MINI MILL 

X-instrument: TLIF distraktor 5,5 

 

Extra instrument Vid osteotomi VSP galler 

Cementering 
Går ej på expediumskruvarna. Du får ta i Viper bäcken 
instr + låda med skruvar i J&J vagnen 

TLIF 

Transforaminal lumbal interbody fusion (TLIF) är en spinal 
fusionsteknik för nedre delen av ryggen, där två ryggradsben 
(kotor) förenas genom att ta bort en del av ryggradsskivan 
mellan dem och placera en distans (bur), kompletterad med 
skruvar och stavar, på dess plats. 

 


