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Metodkort Diskprotes_Bur lumbalt sidoläge 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
 

Op galler/hakar: Ryggaller . 

Främre fusionsgaller  

Kärlgaller  

Ev TLIF galler om inte disk prep galler kommer med från 

Globus. 

Galler till diskprotes eller bur – kolla med operatör 

MARS hake 3VL + ljuskälla ex från pannlampa ( ej batteri) 

Op bord:  Op 8:  

Se metodkort opbord sidoläge 

ortopedi med sidolägesmadrass.  

Ombyggt standard bord  

Extra instrument:   

Signity 2 cc eller 5 cc  

Benersättningsmedel (8;3) 
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Övrigt: Ev Gula tork 

Ev Medium clips  

Ev Cellsaver 

Ev Lyostypt, Benvax, Spongostan  

Ev Neurofys mätning!!! 

Läkemedel & Vätskor: Narop 

Uppläggning: Sidoläge, njurläge vä sida upp.  

Operatören med och vänder, bordet skall bockas om det går! Se 

pärm op8 hur motorerna skall flyttas när standardbord skall 

användas. Inga sidostöd, Tensoplast istället. Undre armen 

skyddas med plexiglas och övre armen ligger på kudde. Kuddar 

mellan benen. Gelkudde i midjan. KAD sätts. 

Ev behövs en x-tra skena för att fästa Marshaken på. 

Op drapering: Rygg-set, c-arm drape, c-båge skydd 

Speciella önskemål: C-båge 

Pheno Om Pheno skall användas skall patientens fötter vara vända mot 

Pheno och interventionsbord men vanligast med ombyggd 

standardbord och c-båge. 

ELSA ELSA är en bur från Globus. Var noggrann när implantaten 

läggs in i Orbit att det är ett S på slutet av art.nr ( fabrikssterila). 

Det finns även utan s i Orbit och då är implantaten steriliserade 

här! 

 


