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Metodkort Delhudstransplantat 

Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 

Galler/hakar: Sutur set  

 DERMATOM AN ZIMMER + Dermatomblad REF 8870001 

MESH + Dermacarrier REF 00-2195-012-00 (plastskiva)  

Extra instrument: Ewald anatomisk pincett 

Övrigt: Salvkompress  

Hudstagningsvagn 

Läkemedel & Vätskor: Carbocain med adrenalin läggs lokalt 

Suturer: Hudstapler 

Uppläggning: Ryggläge, men beror på tagställe 

Op drapering: Ryggset 

Förband tagställe: Allevyn med rosa sidan upp  

(fästs med Tegaderm eller elastisk binda) - klistra 

Förband transplantat-ställe: Mepitel eller salvkompress, omärkta kompresser, blå dyna. 

Ev. VAC-svamp. 

Op teknik: ”Oljar” tagstället med salvkompressen eller xylocaingel, 

hudtagning, lägg fuktad Adrenalin-kompress på tagstället. 

Huden läggs på plastskiva, meshar, lägger ut 

hudtransplantatet och fäster med stapler. 
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Obs : Vi sparar ingen hud som blir över! 


