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Metodkort Amputation tibia /_femur

Rutinen &r ett metodkort med plocklista som syftar till en sdker, enhetlig och
metodisk planering och framplockning infor ovan ndmnda operation.

Arbetsbeskrivning
Op galler, hakar: Amputationsgaller
Op bord: Standard op. bord
Extra instrument: Knastod finns i sterilforradet op 8. Det finns 3 olika
storlekar, Small, Medium och Large.
Suturer: 0 Polysorb GS-21
2-0 Polysorb GS-21
2-0 Polysorb ligaturhjul
Hudsutur /Agraffer
Uppléaggning: Rygglage
Op drapering: Ryggset
Fritt ben. Vid underbensamputation —fran knat, klad sa
langt ner mot foten utan att ta bort ev. férband som
mojligt.
Vid larbensamputation —fran knat, klad sa hogt upp mot
[jumsken som mojligt
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Forband:

Larben - Sardyna, 1 pkt omarkta, fluffade kompresser,
elastotellinda (Selefix linda)

Vid underbensamputation — Gipsskena eller Ossur Ridid
Dressing.

Detta forband hdmtar “bakavdelningen” pa avd 15/28. Detta skall
komma med patienten, ”vacumkudde”, 6rngott och pump.
Ortopeden skall informera patientens vardavdelning om detta

Op.teknik

Speciella 6nskemal:

Ev. blodtomhetsmanschett. Ev. sag.

Ev. borr

Den amputerade delen laggs i gul lada. Om det &r ett larben kanske
benet maste delas far att fa plats i ladan.

Ladan marks pa sedvanligt satt. Inga runda tunnor far skickas till
forbranning.

orto.nu: Amputation transfemoralt

orto.nu: Amputation transtibialt
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https://www.orto.nu/operation.php?id=hip_amputation_femur
https://www.orto.nu/operation.php?id=knee_amputation_tibia
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Rutin for Ossur Rigid Dressing (ORD) pa avdelning

Alla patienter som amputeras pa transtibial niva ska erhaila Ossur Rigid Dressing {ORD), som
4r ett vacuumf&rband. Detta kommer att ersatta tidigare gips. Fordelarna med ORD dr att
siret lattare gar att inspektera samt att risken fér kontrakturer och trycknekroser minskar.

ORD ska appliceras direkt pa operation, alternativt pa avdelningen dagen efter operation. Se
separat anvisning fér pasattning. ORD finns i tva sorlekar, small och large. Vilken storlek som
ska viljas har att géra med omkretsen pa den distala dnden av amputationsstumpen. Se
tabell sidan tva.

Anvisning f&r vilken storlek som ska viljas finns i produ ktbeskrivningeri. Omkretsmattet ska
tas ovanpa sarférbandet vilket gor att personal pd avdelningen far uppskatta storleken. Vid
svarigheter skickas b3da storiekarna med till operation.

Nir en patient aker till operation for planerad amputation p3 transtibial niva ska avdelningen
se till att ORD skickas med. Till ORD hor d@ven en pump som anvinds for att pumpa ut iuften
ur sjdlva férbandet. Pump ska dven finnas pa operation och behdver saledes ej skickas med.

Under ORD (narmst huden) ska det sitta en tubifast och stumpen ska ddrefter lindas med
polster. D& patienterna har upplevt att det blir svettigt och varmt under ORD har personal pa
avdelningen upptackt att detta kan minskas genom att sétta ett rngott runt stumpen,
ovanpa polstern. De sterila forbanden dver sjilva operationssaret ska sitta kvar och bytes
endast vid behov. Stumpen kommer behdva luftas 3 ggr/dag i cirka 20-30 min, vilket ar
sjukskaterskans och underskSterskans uppgift att se till att det blir gjort. Detta bor skrivas in
i'en sarplan med tider f&r luftningen, farsiagsvis ki 08, 14 och 20.

Dag 4 postop. kemmer fysioterapeuten att mata stumpen och direfter kontakta OTA for att
hestilla en liner. Dag 5 postop tas ORD bort och ersdtts nu med liner {enl schema} samt
kontrakturskena. Kontrakturskenan ska patienten ha pa sig dygnet runt, tillsammans med
kompressionsstrumpa {undantaget nér de trénar el har pa sig liner).

2y .
Avdelning 28% r ansvariga for férvaring av ORD. Det ska finnas bade small och large att
tillga. Om nagon ORD har kasserats kontaktas OTA pa tel 30797 fér bestilining av nya.

skicka med till op:

o Ossur rigid dressing

e Orngott
V.E
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