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Metodkort EXPEDIUM 3,5 mm 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
Op galler, hakar: Ryggaller  

Benfusion galler  

Expedium 3,5 mm Låda A+B+C  

Codman slevar galler  

Micromax galler + pedal + fräsar  

Vi har inte Expedium 3,5mm längre utan Symphony 3,5 ersätter 

detta 

Op bord: Kort kolfibertillsats eller långt kolfiber topp 

Extra instrument: Ev små Gelpie hakar 

Övrigt: Diatermitorn ställs vid fotändan  

Sal 83 huvudet mot stora ingången och narkosen vid pat hö sida 

Med långa slangarl. Ev mikroskåp på vä sida. 
  

Sal 85: Huvudet mot sal 86 och narkosen vid pat hö sida med långa 

slangar. Ev mikroskåp på vä sida.  

C-bågen på vä sida, kläs med 2 st duschmössa. 

Suturer: 0-0 PDS eller Polysorb  

2-0 PDS eller Polysorb  

/ Agraffer 
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Uppläggning: 1. Sövs i ryggläge, ev sätts skallsträck, tång. Patienten vänds  

2. Op-bord med skallsträckstillsats (blå). Bukläge, fråga 

operatören om rullar (höga el låga). Patientens armar utefter 

sidorna med sidskydd. Patientens huvud mot Pheno. Tensoplast 

till axlarna. 

Rullar vid fraktur, operatören alltid med och vänder 

Op drapering: Ryggset, halstejpar x 2, snabel x 1 

Förband: Foam adhessiv + dränage förband. Krage får patienten på 

vårdavdelningen om det behövs efter op 

Speciella önskemål: Pheno sal 83  

C-båge i sidoprojektion, sterilklädd under operationen.  

Fylla på implantat innan gallren skickas ner till 

sterilcentralen. Finns i Verkstaden op 8 

Rengöring/Sterilisering: Ta isär alla instrument 

Detta instrumentarie har vi inte längre. Är ersatt av Symphony 3,5mm. Däremot 

EXTRAKTION EXP 3,5 MOUNTAINEER hos sterilcentralen. 


