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Metodkort Densfraktur 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
 

Op kort: Operation 8 

Op galler/hakar: Cervikalt diskbråcksgaller  

Colibri 1 + batteri  

Densfraktur galler 

Extra instrument: Langenbeck mellan, ev  

tonsillelevatorier  

Gastmunstycke/bitblock  

Ev AO 3,5 kanullerad (beställs från sterilcentralen)! 

Övrigt: Pheno genomlysning 

Narkosen står som vid en nacke/hals 

Suturer: 2-0 Polysorb V-20 (subcutant) 

Uppläggning: Ryggläge, kort kolfibertopp Mayfield-stöd. 

Op drapering: Ryggset 

Förband: Foam adhesive eller Tagaderm pad 

 


