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Metodkort Bordsbygge Thoracoabdominell MIS

Rygglage o modifierat buklage
(Galler Operation 1 & 8)

Rutinen &r ett metodkort med plocklista som syftar till en séker, enhetlig och
metodisk planering och framplockning infor ovan ndmnda operation.

OP 1: Vanligt standardoperationsbord som du satter fotplattor pa

OP 8: Utga fran ett standardoperationsbord

Bilden nedan visar bord for thoracoabdominellt ingrepp. Skenor, armbord och fotplattor
tillkommer.

Rygglage/sidolige

1. Tabort forlangningsplatta och huvudplatta vid huvudénda.

2. Satt pa extra motorer (1) pa centralenheten vid huvudanda med kort platta till
ryggsektionen.

3. Satt pa "ryggplatta special” (2) pa motorerna.

4. Satt tillbaka huvudplatta (3) pa "ryggplatta special”.
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5. Satt pa tillbehorsskenor och armbord pa hoger och vanster sida av bordet.

6. Satt pa tillbehorsskenor pa benplattorna och satt pa fotplattor.
Tillbehorsskenorna till fotplattorna kan behovas sattas langre upp pa bordet om
patienten ar kort.
Lagg pa kulmadrass
8. Gel pa fotplattorna.

N

Buklige (pa operationssalen)

9. Ta bort fotplattor och skenor for fotplattor.

10. Lyft upp patienten och dra ner kulmadrassen till axlarna sa huvudet ligger fritt.
Obs ventilen skall vara upp!

11. Lyft ut patienten till vanster sida och vand upp patienten (inget vindbord behovs
om man dar tillrackligt manga och patient ej ar for tung).

12. Flytta kulorna sa att de flesta kulorna kommer under den sida som kommer bli
under patientens hoger brost. Sug ut lite luft for battre stabilitet i kulmadrassen
vid vandning.

13.Vand 6ver patienten.

14. Placera gra trekantskudde vid hoger brost och hog halvmanekudde vid fotterna.

15. Placera en geldyna under knéna.

16. Forma kulmadrassen och gor fullstandigt vacuum.

17. Lagg den lila kilplattan under den hoga gelkudden under huvudet, med den hoga
kanten under patientens vanstra kind. (tdnk pa att det maste ga att kunna
gastroskopera).

18. Satt pa vanligt armbord pa vanster sida och flexibelt armstod pa hoger sida,
komplettera med vit skumarm.
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Eftersom extra motorer har satts pa uppat, valj central position sa att motorerna tar ratt

kommandon.
Kranial position (1)
Central position (2}
Kaudal position (3)
1 2 3
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