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Metodkort Laparoskopisk bråckplastik 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning  
Op kort: JAB11, JAB41, JAD11, JAF11 

Galler, hakar: LAP SKOPI GALLER 

30° OPTIK 

Op bord: Standardbord 

Extra instrument: Laparoskopisk tarmtång 

Laparoskopisk nålförare 

Ev. S-hakar 

Övrigt: KAD 

Laparoskopiset 

Lamphandtag 

Insufflatorslang 

Optikskydd  

Troakar 12mm CTF 73, 1 st Applied 

Hylsa 12mm CTS 22, 1 st Applied 

Troakar 5mm CTF03, 1 st Applied 

Hylsa 5mm CTS 02, 1 st Applied 

(Operatörer kan vilja ha olika uppsättning portar) 

Nät och fixation (fråga operatör) 

KAD (fråga operatör) 

Läkemedel &Vätskor: Carbocain/Adrenalin 5 mg/ml + 5 mikrog/ml  

Marcain 5 mg/ml 

Suturer V-LOC 3-0 V20 VLOCM0604 (15 cm) 
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Uppläggning: Armen in på operatörens sida (motsatt sida från bråcket) 

Ingen narkosbåge 

Speciella önskemål: TV placeras vid patientens fotända 

 


