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Metodkort Hemicolektomi, Vänstersidig 

laparoskopi 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
 

Op kort: JFB44 

Op galler/hakar: 

 

LAP SKOPI GALLER 

30° OPTIK 

Op bord: Utgå från standardbord. Vänligen se "uppläggning" 

Extra instrument: S-hakar 

För öppen anastomos; 

Crawford 24 cm 

Mjuka tarmklämmare 

Babcock 15 cm 2stk 

Waugh 20cm 

Hegar 16 cm 

Övrigt: Laparoskopiset 

KAD 

Lamphandtag 

Optiksskydd 

Insufflatorslang 

Troakar Ethicon, 10 mm, 1 st 

Hylsa Ethicon, 10 mm, 1-2 st 

Troakar Ethicon, 5 mm, 1 st  

Hylsa Ethicon, 5 mm, 1 st  

Monopolär diatermi 

Alexis port small 2.5-6cm, ev. medium 5-9cm 
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Orangea dukar 

Gula tork 

Bellovac 18 Ch, klipp bort bälgen 

Uppsamlingspåse (vid klädsel under rectum) 

Ev. Cirkulärstapel CDH29P 

Ev. Harmonisk skapell HAR1136 

Ev. Stapler Echelon 60 + guldmagasin, ev vita 

Ev. Ligaclip ER420 

Ev. TLC 75 blå 

 

 

Läkemedel & 

Vätskor: 

Carbocain/Adrenalin 5 mg/ml + 5 mikrog/ml  

Marcain 5 mg/ml 

"Östra-pat" ev. 70% sprit, spädes med lika delar sterilt 

vatten/kran vatten för ursköljning av rektum. 

(ev. konakona till uppsamligspåse och ev. ileostomikateter) 

Suturer: 4-0 Biocyn CV25 

2-0 Prolene till tobakspungssutur 

2-0 PDS CT1 

2-0 PDS UR-6 

Uppläggning:  Ryggläge och hö arm inbäddad. OBS! Ingen narkosbåge. 

"Op 1 & 8-pat": Standardbord, dubbla benremmar. 

"Östra-pat": Bensärlägesbord op 8, pink pad, dubbla benremmar. 

Op drapering: Dubbelkolla med operatör om rektumsköljning planeras.  

Speciella 

önskemål:  

Torn på patientens vänstra sida mellan höft och fot. Kirurgen 

står på patientens högra sida. 

Op teknik: Om öppen anastomos: phannelstiel-snitt. 


