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Metodkort Laparoskopi gyn (grund) 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
 

Op kort: JAH01 

Galler, hakar: KK MIS SCOPI BOX  

LITET KOPPSET  

0° OPTIK 

Op bord: Stövlar 

Extra instrument: Ev cathbag 200 eller 800 

Övrigt: KAD (ej tempkateter) och Hulkatång sätts av operatör. 

Tyngder hängs på hulkatången vid behov 

Läkemedel & 

Vätskor: 

Varm Ringer-Acetat  

Ev Klorhexidinlösning (vaginaltvätt)  

Marcainadrenalin 0,5% (efter suturering av portar) 

Suturer: PDS 2-0 ur6  

Caprosyn 4-0 C-13 

Uppläggning: Gynläge 

Båda armarna efter sidan i armskenor 
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Övrigt: Gyn skopis. 

Speciella önskemål: 1. Duka endast på instrumentbordet, som placeras på 

patientens högra sida. Lågt rullbord dukas för KAD och ev 

Hulkatång. Överhandskar till operatör för KAD-sättning.  

2. Alltid monopolär och bipolär diatermi kopplad och 

trampor framme.  

3. MIS-torn vid fotändan.  

4. Koppla alltid Ringer-Acetat i övertrycksmanschett. 

 

Tillägg I Alt A: TUBOTOMI  

Emprissin blandas enl PM (finns i läkemedelskyl op 1 & 8). 

Emprissin injiceras i tubarmesot med cystpunktionsnål (kort 

nål räcker oftast).  

 

Tuban öppnas med monopolär nåldiatermi och innehållet 

sugs ut, blödning stillas med bipolär diatermi på låg effekt, 

cirka 20 W. OBS: Sätt alltid uppsamlingspreparaburk på 

sugen. 

Alt B: SALPINGEKTOMI  

(avlägsnande av tuba) Tuban avlägsnas med bipolär diatermi 

och monopolär sax. 

Tillägg II TORSIONSMISSTANKE AV ADNEX  

Se grundkort scopi gyn. 

Tillägg III CYSTENUKLEATION  

Se grundkort scopi gyn 

 


