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Singelport prostatektomi (urologen) 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation  

 

Från sterilcentralen: Robotgaller SP 

Robot set 

Op bord: Standardbord 

Optik: Robotoptik Sp 

Extra instrument: Ev. Skopi kärlklämmare Glover 

Skopi Tång Omnifinger L Lila 2 delar , magasin ligger i 

robotvagnen 

Övrigt: Lamphandtag  

Instrumentbordslakan x2 

Adhesive op-towel 75x75 x1 

K/N x2 1st som kateterförlängning+1st till den vita 

sugslangen 

Ev. Detatchable Endoretrieval pouch 250-300 ml/10mm 

899102-0 

Hem-o-loc lila clips 2fp 

Ev Ligamax EL5ML 

Suction & Irrigation set- Dual spike 5mm/33cm 899107 

Antifog G.O.L.F.F 
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Övrigt: ConMed air Seal gasslang ASM-EVAC1 

ConMed AirSeal 12/100 mm port iAS12-100LPi 

Monopolar curved scissors tip SP x1 430035 

Instrument sheath SP x2 430012 

SP Endoscope sheath SP x1 430020 

Instrument arm drape SP x1 430013 

SP Access port kit, small incision (2,7-4,0cm) 430073 

Surgical skin marker med linjal 100L-00-PDG 

Sugslang med luftning 1320210080MLM  

Xylocaingel 3st På instrumentbordet 

Silikonkateter 16ch Sätts sterilt av op-ssk efter 

sterildrapering 

Silikonkateter 16ch Sätts av op-ssk efter uretra/urinblåse-

anastomosen är färdigsuturerad. Kuffa med 15ml sterilt 

vatten när kirurgen säger till 

Sårspruta 60ml x2 

Vit sugslang används som sug i operationsområdet 

Flexi-Trac x1 Finns på salen 

Robotinstrument: Arm Maryland bipolar forceps da Vinci SP 430010 

Arm Monopolar curved scissors da Vinci SP 430004 

Arm Cadiere Forceps da Vinci SP 430009 

Arm Needle driver da Vinci SP 430006 

Läkemedel och 

vätskor: 

 

Sterilt vatten Används till avtorkning/genomspol av 

instrument/optik  

NaCl fyll blåsan med 120ml för täthetskontroll efter uretra-

urinblåseanastomosen är klar 

Marcain-adrenalin 5mg/ml 

 Suturer: 

 

2-0 Polysorb v-20 Hållsutur med många knutar på toppen 

av den vita sugslangen (kirurgen brukar fixa) 

2-0 Monoderm Quill dubbel RB1 x1, VP-2000Q Dubbel nål 

Anastomos uretra-urinblåsa 

2-0 Monoderm Quill RB-1 x2, VLM-2005 Enkel nål 

Omstickning centrala venkomplexet 

PDS 2-0 Ur-6 

Hudagraffer 
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Uppläggning: Standardbord 

Bägge armarna ut på armbord 

Preoperativa 

hudförberedelser: 

Håravkorta hela buken från xiphoideus til penisroten och en 

bit ner på scrotum samt ev övre delen av låret för att kunna 

fästa neutralelektrod. 

Tvätta hela buken och så långt ner på sidorna det går. Tvätta 

penis och scrotum. 

Op drapering: Drapera fyrfält från strax nedom xiphoideus och så långt ner 

på sidorna det går.  

Det nedre klisterlakanet kläs under penis på scrotum se till 

att det är tätt i ljumskarna (benen behöver inte kläs var för 

sig) 

Säkerställ att kirurgen kan genomföra pernealtryck vb under 

operationen, testa att mata in draperingen under 

scrotum/mellan lår. 

Täck penis med en 75x75 klisterduk 

Speciella önskemål: 2 diaplattor 

1 benrem 

Dusch x1 som rutin enl J Stranne 

Stödstrumpor på pat (kan sättas på på postop enl J. Stranne 

om de inte sitter på när pat kommer till op) 

Urinkateter sätts sterilt av op-ssk efter drapering 

Häng katetersladden på patientens vänstra sida 

Postoperativt:15ml sterilt vatten i kuffen på den kateter som 

ska vara kvar postoperativt 
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Salsplanering och 

dockning: 

Slida bordet maximalt mot fotändan 

Sänk bordet i botten 

Kör in roboten 90gr mot patientens högra sida 

Robotvagnen vid fotändan Alltid inkopplad i pendel C 

Kirtorn bredvid robotvagnen 

Bägge takskärmarna ner mot varsin sida av fotändan 

Kirurg på patientens högra sida 

Op-ssk på patientens vänstra sida 

Preparathantering: Lägg prostatan i 1500ml burk. Fyll med formalin. Sätt på 

skak i preparatrummet i 1 dygn innan det skickas till 

patologen. 

Rengöring: Robotinstrument och kameraoptik:  

Spolport 1 spolas igenom med 20ml sterilt vatten, låt 

instrumentet ligga ner när du spolar genom det. Sätt en 

fuktad (sterilt vatten) tvätt-tork om skänklarna på robot-

instrumentet. Optiken läggs i sin låda. 

Vid konvertering: OBS! Ha alltid konverteringsvagnen utanför salen! 

Roboten dockas av och kan därefter avlägsnas från 

patienten.  

Patienten ligger kvar i upplagt läge.  

Vid timeouten bestäms vem som dockar av samt vem som 

backar roboten vid en konvertering eller annat akutläge.  

Lap.tomigaller 

Kärlgaller  

2 pkt bruna dukar  

Risslersug  

Kärlsug 

Startkostnad: Lägg in startkostnad: Singelrobot SP 

 


