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FORTIFY LUMBAL-BUR 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

 

Galler: Rygg  

Benfusion  

Revere A  

Revere B  

Sustain / Caliber grundinstrument   

Benkvarn stor ? 

PSO  

Fortify Lumbalt lånegaller instrument och implantat 16mm  

Fortify Lumbalt lånegaller instrument och implantat 20mm  

Navigering Grund   

Navigering Skruvmejsel  

Navigering Mall  

Ev Colibri  
 

X-instrument:   

Distraktor TLIF Expedium ( kan ”gapa” större än Reveres 

distraktor)  

 

 

Op. bord: Interventionsbord  

Grå kuddar, armarna framåt, huvudet i prone face plus, dvs bukläge  
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Op. teknik Du tvättar och klär och förbereder för spinn med Pheno som 

vanligt, dvs inget som hänger ner under op.bordet som Phenon 

kan oroa sig för.  

 

Sätter x antal skruvar med hjälp av navigation.  

 

Rymmer ut disken/kotan med Sustain-instrumenten.   

Fortify-buren, bestämmer höjden.  

Väljer om det skall vara 16- eller 20mm. Skruvar ihop buren.  

In med buren.  

Maler ben och packar ben.  

Lägger dränage och syr ihop.  

Detta tar 5 timmar. 

 

 

Grundinstrument  

 

  

  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Grundinstrument 

 20 mm instrument 



Hybrid och Intervention 
Operation 1 och 8 

Postadress: Telefon:  

Hybrid och Intervention 031-342 81 11  

Operation 1 och 8   

Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset 

Webbplats:  

413 45 Göteborg sahlgrenska.se  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 16 mm instrument 

 Implantat 20 mm 


