Hej!

Forsta mars idag & var-manad, det borjar en harlig tid nu med var, sommar, sol & varme
framfor oss. | onsdags hade vi méte med fokus pa rutiner, se anteckningar i bifogat mail,
(ligger dven pa SharePoint). Alla har nu férhoppningsvis lagt in sina semesterénskemal infor
sommarperioden, det gar bra att stimma av sina veckor med Katarina.

Hoppas ni alla haft en fin vecka och att ni far en riktigt trevlig helg!

Petra, Katarina & Ulrika

Personal

Fredag den 24/5 ar det arets tema-dag, vi har neddraget program och nagra av oss arbetar.
Lagg garna in arbetspass i schemat istéllet for ledig dag, detta for att sa manga som
mojlighet kan ga pa utbildningsdagen!

Utbildning

Tisdag den 5/3 kl. 15.30-16. Kort-utbildning kirl med Monica & Helen. Aterkommer med
plats & innehall.

Tisdag den 5/3 kl. 15:45-16:30. Alexander llle, narkoslakare. Patientfall, narkos-perspektiv
Onsdag den 6/3 kl. 7.30-8.30. Verksamhetsinformation i aulan med verksamhetschefer Peter
Dahm & Sophie Lindgren

Dokumentation dubbel pigtail - urologi & transplantation/ Li

Enligt pm "Peroperativ omvardnadsdokumentation i Melior" framgar det tydligt att material
som avsiktligt lamnas kvar och vid senare tillfalle skall tas bort dokumenteras under fliken
kvarlamnat material. Dubbelpig som ldggs in under operation skall dokumenteras i
omvardnadsjournalen - Operation omvardnad. Under fliken Kvarlamnat material noteras att
en dubbelpig ar satt och var. Dessutom dokumenteras den under Fria aktiviteter -
Infarter/utfarter; dar det ska framga datum och klockslag nar dubbelpig ar satt, lokalisation
och storlek. Detta innebar dubbeldokumentation men vi har fatt till oss att det ar 6nskvart
for att den som drar den ska kunna skriva in nar dubbelpigen ar dragen."



Semestrar/ Schema
Tank pa att inte 6nska semester direkt i Heroma. Fraga alltid nagon chef forst. Nar den ar
godkand kan ni lagga in den i Heroma.

MIS/Birthe

Vi har fatt in manga Maryland 23 cm, HURRA! Férhoppningsvis far jag i ndsta vecka veta om
det kommer fortsatta komma in flera...

Exacten ar restad, men LF1212 har vi manga av. Helena Wallin star i korridoren pa Op1
tisdag 5 mars och visar den nya flergangs Challengertangen med clipsen som matas fram.
Den anvands pa galloperation och vi kommer ta den i bruk nagon gang i loppet av nasta
vecka. Det skall da finnas 1 kort och 1 lang tang pa Op1 och 1 kort pa Op8. De ligger i samma
lada som Hem-o-lok-tangerna. Pa Op 1 finns clipsen bredvid de andra clipsen vi anvander pa
galla. Pa Op 8 har jag pga platsbrist lagt dem dar appclipsen ar (uppmarkta ).

Jag arbetar med ett metodkort, laparoskopisk tunntarmsresektion, som nu finns i Sharepoint
under "Stodjande dokument". Den har inte fatt nagon kod eller koppling till Orbit dn da
Anna-Karin EIf far andra eller godkdnna kortet. Det har varit en 6nskan om sadant kort, da
kortet "diagnostik laparoskopi" blir for klent vid tunntarmsresektion. Ni kan alltsa redan nu
plocka till lap. tunntarmsresektion via stodjande dokument. Hor garna av er till mig vid
funderingar.

Jag paminner om att alltid héra med kirurgen om dar ar speciella 6nskemal och att inte ta
upp el-instrument for tidigt (olika dnskemal). Metodkort ar en anvisning och stéd om vad

som ska/bor finnas pa sal samt lage om inget annat har angetts i orbit. /Birthe @

Hygien
Dokument hygien - rutinen bifogas, diskuterades pa motet i onsdags.

Matning februari - Basala hygien & kladregler
70% Pa kladregler. Mycket langarmat vid patientarbetet och vid smutsmoment. 50% pa
basala hygienregler. GIommer att spritta av sig forre och efter.

Sterilcentralen/Anna-Karin & Josephine

Alla vagnar med tomma container forutom kuberna ska skickas ned med plast pa till
sterilcentralen. Kuberna &r lite stabilare och skyddande sa darfor ar det ok, men inga andra
vagnar. Ingen plast pa vagnar inne pa avdelningen.

Forrad operation 1 & 8, sterilt & osterilt

Tank pa att ta ut kartongen ur hyllorna om du tar sista produkten. Kartongen slangs pa
operation 8 i behallaren vid godsingangen och pa operation 1 utanfér i sop-
sorteringsrummet.



PAD

Paminnelse om att delen formalin ska vara 5 ggr sa stor som preparatets storlek. Paminnelse
dven om ta en extra titt pa vara egna "Preparatdokumentations-lappar" att de ar korrekt
ifyllda och signerade.

Cytologi ar en sdllanhandelse, |ds rutinen som hanger i preparatrummen och pa SharePoint
nar det ar sa att en cytologi ska skickas. Viktigt att cytologiprovet stalls i den gréna backen
forst nar remissen ar skriven.

Uppldgg & viarme /Anette V

Vi har haft genomgang om positionering vid benstodslage av Ann-Kristin Zandhoff som ar
fran Mediq (foretaget vi kdper stdvlarna av). Hon visade hon lite fix och trix vad vi ska tanka
pa nar vi lagger upp i benstdéd med stovlar. Hon menade ocksa att vi kan har patienten i
stovlar, med benen lite nedsankta, i 8 timmar. Det skulle innebara att vi inte skulle behdva
bygga om bordet for att benen ska ligga plant under 30 minuter efter benstédslage i upp till
3 timmar. En atgard vi har for att undvika compartment syndrom. Det later valdigt
intressant, men vi behover lite tid att kolla upp detta och fram tills ni hor fran oss igen sa
géller var rutin som vi arbetar utifran idag. se lank Néar vi anda pratar om benstod, téank pa att
nar ni byggt bordet ska ni flytta kudden till pelvisforlangaren till platsen for huvudet och
flytta ner madrass for rygg och dittmodul langst. Detta for att patienten ska ligga sakrare(se

Easy Warm barrier varmetacke (det blad) ska anvandas forst och framst for att forvarma
patienten. Det ska pa patienten sa fort som majligt. Vi har tagit beslut har pa operation att
nar vi anvander den under draperingen ska det ligga ett tacke och benrem under for att inte
orsaka varmeskada pa patienten.

Om vi inte anvander den under operationen ar det bra att lagga den under paslakanet i
deras sdng sa den ar uppvarmd.

Vi skickar med det varma tacket till postop. Enligt tillverkaren kan man ha det bla tacket
direkt pa patienten utan att det ska orsaka skada. Sa nar patienten ar vackt och ligger i sin
sang varmer det som allra bast direkt mot patienten.

Vi har varit i kontakt med tillverkaren for vi har forstatt att Postop sldanger det bla tacket nar
patienten ska till avdelningen. Det dr pa grund av att det ar en medicinteknisk produkt och
far inte finnas pa avdelningarna. Det kan vara bra for er att veta.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1617/surrogate/Uppl%c3%a4ggning%20i%20benst%c3%b6dsl%c3%a4ge.pdf




