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VIDEOASSISTERANDE LYMFKÖRTELUTRYMNING I LJUMSKE 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och metodisk 

planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

 
Op kort VXK56, videoassisterad 

Positionering 
Ryggläge 

Stövelbord OBS! SVARTA STÖVLAR, abduktion och 30-gradig extern 

rotation i höften 

Galler och hakar Laparoskopigaller 

Övrigt Mammaeset 

Slitslakan, stort 

Ass. Bordspåse 

Sterildrapering från navel till knä  

Antifog 

Gas- och utsugsset 

30-gradig optik OBS! 5 mm, MIS gång B fack 18 

Ligasure 37 cm 

Challenger clips large 

Hylsa 1 styck 10 mm med ballong CFS22, MIS skåp 33 

Hylsa 2 stycken 5 mm med ballong CFS03, MIS skåp 33 

Endo GIA handtag vitt magasin 

EndoCatch-påse L 

Drän Redax 24703, kompaktförråd skåp 23 

Drän Redax 22645, kompaktförråd skåp 23 

Sutur Monocryl 3-0 
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Operationsbordet placeras snett i salen med MIS tornet vid patientens högra axel 

MIS tornet ska inspelningsenheten AIDA. 

Operatören sitter eller står mellan patientens ben, assistenten sitter eller står på utsidan av 

benet. 

 

 

 

 


