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Metodkort  

Endoscopisk spinal stenos – lumbalt -  
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 

Galler ENDOSKOPISK SPINAL STENOS 

ENDO SHAVER SPINAL STENOS 

Extra 

instrument 

Sterilförråd 8:2 

Bipolar Electrode kort 280mm   4993691 

Slangset till pumpen 4171223 och T0503-01 till den nya 

endo.stapeln rygg 

 

Vänta med att ta upp detta men tag med allt: 
Fräsar till Shaver 4 olika sorter.  
 

Vg. Se ”Schematisk översikt endoskopisk ryggkirurgi” 

 

Grå låda E 1:5 

Rund D 5.5mm Ref 49975 1305 

Diamant rund D 5.5mm Ref 49975 1405 

Oval D 5.5 Ref 49975 1505 

 

Ljusblå låda E1:5 

Oval D 5.5mm Ref 49975 1555 

 

Mörkblå låda E 1:4 

Endo shaver ledad tipp (att sätta fräsen på) 

Fräs 3,5mm + Nyckel 49975 1704 eller                                    

Diamant fräs 3,5mm 49975 1714 

      

Grön låda E 1:4                                                                  
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Endo kulelektrod RF Bipo 3,4mm 899364400 engångs. Eller                

Endo kulelektrod RF Bipo 2,9mm engångs. 

Sladd till den bipolära diatermin 

 

Övrigt Ryggset 

C-amor 5523 x1-2 st. 

Ioban  

C-båge skydd x1-2 st. 

Kameraskydd 

Imskydd Dr fog 

Knivblad nr 15 

Läkemedel & 

Vätskor 

Na.Cl påse 3 liter x många. Låt ligga i värmeskåpet på salen      
+2,5 liters sugpåsar x många.  
Ropivacain 10mg/ml 

Uppläggning 
Ossanovagga. 

Standardbord med långkolfibertillsats + huvudplatta, släde till 

armborden. När patienten är vänd kan benplattorna tas bort eftersom 

endoskopistapeln skall stå nere vid fotändan på stenosoperationerna. 

 
Operatören står oftast på patientens vänstra sida. Det skall stå tydligt i 

Orbit vilken sida operatören skall stå på, om inte ring och fråga. Se till 

att det armbordet är så långt upp som det går. Operatören står på ståpall, 

ställ pedalerna till bipolärdiatermi och shaver på ståpallen. Pedalen till 

C-bågen kan stå på golvet. 

Ev kommer c-bågen att flyttas till motsatt sida av patienten under 

operationen. Då får den kopplas ur och startas om igen. Därför två C-

amor drape. Kolla med operatören innan du tar upp bägge!Tag bara upp 

ett från början 

 

Speciella 

Önskemål: 

C-båge nr 74. 

RyggEndoskopitorn, speciell bipolär diatermi + shaver står på 

stapeln (Wolf). Det vanliga tornet kan tas ut från op. salen.   
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Inställningar Bipolär: 

Starta med 40 

Genomlyser en hel del, använd röntgenförkläde! 

Op.teknik Lägger snittet centralt. 

 Beredskap för konvertering!!  Ställ en vagn utanför salen. 
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Vä sida. 
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