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Fempop nedom knä med venskörd 

från armar och ben 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning  
Op kort: VJJ15 + VML40 

Op galler/hakar: 2 st litet galler  

2 st kärlgaller 

1 smått o gott 

(2 ass. bord och 2 instrumentbord) 

Op bord: Kolfibertopp lång. Armar på vanliga armbord 

Extra instrument: 2 Adson grund 

1 Adson djup 

2 Cone 

Henley Pilling 11 delar 

Langenbeck breda djupa 

Ringpincett 18 cm 

Castrovejo 18 cm 

Ev. Tunnelör diffenbach 41 cm med Orange plasthylsa 

Ev. Tunnelör diffenbach 65 cm med blå eller grön plasthylsa 

Codman 

Venhållare 

Ev Fogarty 33mm Rak 

Ev Braun 0,8 

Ev Kärlklämmare Bulldog 25 mm (Transplantationsbulldog) 

Ev. Neuroclipstång med clips. 
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Läkemedel & Vätskor: Heparin / Nacl enligt rutin (1 ml Heparin i 500 ml Nacl)               

Paveron på sal 

Ropivacain 10 mg/ml (Ev Spädas) 

 

Speciella önskemål: 2 Operationssjuksköterskor när flera kärlteam opererar samtidigt. 

Dubbla uppdukningar (2 Instrumentbord och 2 Assbord). 

Suturer: 4.0 Ti Cron ligatur 0 Ticron Ligatur 

Kärlsuturer Ev Prolene Everpoint 6.0 och 7.0 

3.0 Monocryl PS-1 

4.0 Monocryl PS-2 

 

Uppläggning: (sal 82) Huvudet mot dörr.  

Fötter mot Pheno.  

Narkosapparat patients hö sida vid dörr.  

Kirurgmobiler patientens vänstra sida. 

Lägg patienten långt ner på lång kolfibertopp. Blå prick mot Pheno. 

Ta bort strålskydd som hänger på bordet och häng upp det på vagnen för 

strålskydd. 

Skjut ner tillbehörsskena som sitter på bordet så att vanliga armbord går 

att fästa på skenorna. 

Sterildrapering: Hör med kirurg hur patienten skall tvättas. 

Om båda armar skall tvättas kan armarna ligga på vanliga armbord. 

 

Övrigt material: Le Matre Valulotom 

2 Sandsäckar 

2 Diafickor 

Tejpar 

Dubbelslits 

Enkelslis 

Duschmössa 

Slangstrumpa 

Märkpenna 

Clipstång Small och Medium 

2 st Kärlsugar 

2 st Monopolära diatermier 

Elastiska lindor till armar efter ihopsyning 

Grön kanyl med oliv(engångsspets) 
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Apparater: Använd 2 st Monopolära diatermier och 2 st bipolära diatermier. 

U-Ljud 

Flödesmätare och Probe samt Intraoperativt U-ljud 

Doppler och Penna 

 
 


