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Utrustning och rutiner vid organuttag 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och metodisk 

planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
Förberedelser innan utresa: 

 

VART? VILKA ORGAN? 

• Planera för antal organ, vätskor etc 

• Skall något organ skickas direkt? Planera för det! 

• Transplantationskoordinatorn meddelar om multivisceraluttag 

• Transplantationskoordinatorn meddelar om det är aktuellt att splita levern 

 

VEM RESER? 

• Vilka kirurger reser, ta med luppglasögon 

• Speciella önskemål, t ex teknisk utrustning och instrument 

 

RESVÄSKA MED UTRUSTNING: 

• Op ssk på utberedskap är ansvarig 

• Utrustning enligt lista. (finns i resväskan) 

• Extra vid multivisceral – tarmdonation, Se metodkort: Organuttag MOD 

Multivisceral 

• Extra vid split av lever, Se metodkort: Split-delning av lever in-situ (för 

donation) eller på sidobord  
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KYLBAGAR MED PERFUSIONSVÄTSKOR OCH ÖVRIGA VÄTSKOR 

• C:a 7-9 liter StoreProtect Plus, beroende på hur många organ som ska 

omhändertas 

• Kall NaCl (2 flaskor). Koordinatorn ber även respektive sjukhus ställa 1 – 2 

liter NaCl kallt om mer skulle behövas 

• 4-5 liter frusen NaCl (påsar). Koordinatorn ber respektive sjukhus att lägga 

10 liter i frysen (is = slash) 

• Om XVIVO eller LifePort ska med: 1 liter kall Belzer MPS eller 

PumpProtect/pump 

• PBS-lösning till mjälte. PBS-lösningen är inte steril. Färdigfylld 50ml rör 

med gult lock (står i ok-back i kylskåpet). 1 rör/center som ska ta emot 

organ 

ORGANEN FÖRPACKAS OCH FÖRVARAS ENLIGT PM. 

PACKA OCH SKICKA ORGAN ENLIGT LISTA 

• Pancreas: Grå frigolitbox med kylklampar och pancreasburk 

• Lever: Kylbox alt vit frigolitbox om levern ska skickas 

• Njure: Frigolitbox med frysklampar om njuren ska skickas annars kan man 

ställa den i någon av de stora kylboxarna 

• Multiorgan: Stor kylbox. 

• Kärlgrafter i kall NaCl. Dubbla burkar som försluts med ”steril 

innerburk”. Förvaras i någon av kylboxarna som redan är med 

 

På plats på donatorssjukhuset 

FÖRE OPERATIONSSTART 

• Bistå operationspersonalen på plats. Berätta i korthet om ingreppet om 

behov finns 

• Kontrollera att operationsfältet är tillräckligt tvättat, från symfysen till 

jugulum 

• Aortaset, Ioban eller annan uppsamlingspåse 

• Armarna inbäddade utefter sidorna 

• Hjälp op-ssk med MOD-galler, suturer, ligaturer, sprutor, heparin-NaCl, 

spiralkateter mm (spara på batchlappar från galler, hake och etiketter) 
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UNDER OPERATIONEN 

• Kontrollera isen 

• Planera för spolet- iordningsställ och koppla upp men låt ligga kvar i 

kylväskan 

• Förbered ditt spolbord med spolaggregat, tarmpåsar, burkar, ev instrument, 

rondskålar, handfat, etiketter mm 

• När kirurgen ger klartecken, koppla upp och prima njurpumparna om de är 

med 

• Om du hinner, räkna igenom resväskan och kolla datum så det blir lättare 

att fylla på när du kommer hem 

• Hjälp till på backtable när organen kommer ut, packa organen och lägg i rätt 

box i samråd med transplantationskoordinatorn 

 

EFTER OPERATIONEN 

• Hjälp operationssköterskan räkna ner MOD-gallret 

• Om tid finns är det trevligt och uppskattat att vi plockar undan vårt bord och 

lämnar det snyggt efter oss 

 

 

 

 

 


