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Laparoskopisk nefrektomi vänster sida 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
Op kort: YKA01 

Galler, 

hakar: 

LAP SKOPI GALLER  

PREPARERINGSGALLER  

ENDOEYE FLEX 3D OLYMPUS(MIS 5, op 1) alt  

ENDOEYE FLEX 3D OLYMPUS MED JUSTERARE (MIS7, op8)  

Johan Nordström alltid Endoeye 30gr stel 3D Olympus (MIS 7) 

LAPAROSKOPI SET 

Extra 

instrument: 

Glover kärlklämmare LAPAROSKOPISK (på sal) 

1 st troakar 12 mm, Endopath 2B12LT 

Ev 1 st hylsa 12mm, Endopath CB12LT  

1 st troakar 5mm, Endopath 2B5LT 

Ev 1 st hylsa 5 mm, Endopath CB5LT 

Ev 1 st troakar 12 mm Endopath B12XT 

1 st njurburk  

Echelon Flex, Powered Vascular Stapler 35mm PVE35A (+ 1 oöppnad på sal) 

Magasin Endopath Echelon Vascular Reloads White 2,5mm 

LigaSure Maryland LF1937 

Ev 1 st Detachable EndoRetrieval Pouch 899112 (+ 1 st extra oöppnad på sal) 

Ev Ligaclips ER420 – oöppnad på sal 

Ev Ligamax EL5ML – oöppnad på sal 

 

Rondskål 
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Litet koppset 

Diatermi monopolär till hudsnittet vid njuruttaget 

Bruna dukar 

Instrumentbordslakan 2st till prepareringsbordet 

Absduk till prepareringsbordet 

Engångsspets (Metal Suction Olive Tip) 6066520080 

Steril etikett vä+hö njure 

MIS sug och spol 

Antifog 

Insufflatorslang Striker pneumoclear 0620050250 

GelPort C8XX2CE (Johan Nordström) 

Aggregat med trevägskran narkosen 
 

Läkemedel & 

Vätskor: 

Carbocain/Adrenalin 5mg/ml 

Marcain 5mg/ml 

StoreProtect Plus 1000ml 

Genomspolning av njuren med Lidokain/Heparin/NaCl-blandningen 

(0,5 ml heparin 5000iE/ml i 10ml Lidokain 10mg/ml och 10 ml NaCl 9mg/ml) 

Nacl-slush att kyla njuren med 

Sterilt vatten i en B8-kopp, NaCl i handfatet (OBS! Vid konvertering endast 

NaCl). 
 

Suturer: 1 st 4-0 Monocryl Plus PS-1 (porthålen). 

1 st 2-0 PDS Plus CT-1 (njursnittet). 

1 st 4-0 Monocryl SH-1 Plus subcutant (njursnittet). 

1 st 3-0 Monocryl Plus, rak nål till huden (njursnittet). 

Uppläggning: Kulmadrass, utsug vid huvudändan. 

Sidoläge enl ”Positionering i sidoläge i vacummadrass op 1&8” (hittas på 

Sharepoint op 1 & 8, Första sidan, Positionering) 

Kirurgen är alltid vara med vid upplägget! 
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Speciella 

önskemål: 

 

MIS-tornet på patientens ryggsida, mot huvudändan. Båda kirurgerna står på 

patientens buksida. 

 

 

 

Vid preparering av njuren inne 

på sal efter  

operationsslut, får inte 

draperingen tas bort  

innan prepareringen är klar!! 

 

 


