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Fettplugg Patientinformation

Hej,

Du har bifogat har fatt en kallelse till ett mottagningsbestk pa Ostra
sjukhuset, for sa kallad fettpluggning, ett mindre ingrepp som syftar till att
tata ett hdl pd trumhinnan med fett.

Ingreppet gar till sd att du far lokalbeddvning (tandlakarbedévning) med en
tunn ndl i drsnibben och i hérselgdngen. Detta svider och spéanner lite i ca 1
minut. Harefter gor det inte ont. Man gér en liten 6ppning pa baksidan av
orsnibben dar man tar ut lite fett. Det gor inget om du har hal/piercing. Detta
anvéander vi sedan for att tita hdlet i trumhinnan, efter att ha gjort nya,
frascha sarkanter runt hdlet som gér det méjligt fér trumhinnan att laka.

Ingreppet har inga egentliga risker, forutom en mycket 13g infektionsrisk.
Daremot ar det inte alla som ldkare, ca 60% laker. Om man tillhor de 40%
som inte laker, finns det inga hinder efter ingreppet att géra en riktig
operation, sa kallad myringoplastik.

Det man ska ténka pa innan &r drat far inte vara infekterat, dvs rinna och
vara kletigt, for d& gar det inte att utféra. Rinner ditt 6ra s hor av dig till oss
via 1177.se eller pd 031-343-1255 for recept pa antibiotikadroppar. Fortsatter
det trots det att rinna sa be att fa omboka tiden. Du ska inte heller ha en
flygresa inplanerad inom de narmsta 4 veckorna.

Med vanliga halsningar,
Sofie Kraft
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