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Prolia 

Att tänka på inför din bokade injektion 
Blodprover för att mäta kalciumnivåerna behöver tas minst 8 veckor innan, detta görs ofta i 
samband med annan provtagning inför läkar- eller sjuksköterskebesök på Njurmottagningen. 
Har det gått längre tid än 8 veckor från senaste provtagningen kommer vi be dig lämna nya 
prover för att mäta kalciumnivåerna.  

Då Prolia sänker nivån av kalcium i blodet behöver du ta en extra kalciumtablett i en vecka 
innan sprutan samt i en vecka efter sprutan.  

Du kommer även bli ombedd att ta nya prover 7–14 dagar efter sprutan för att igen kontrollera 
kalciumnivåerna. Du informeras efter sprutan. 

De vanligaste kalciumtabletterna är: 

Kalcipos 

Calcitugg 

Calcichew-D3 

Kalcipos-D 

Calcium-Sandoz 

Kalcium/Kolekalciferol 

 

Hör av dig till mottagningen på 031-342 85 80 eller via 1177.se om du har några 

frågor. 

 

Med vänlig hälsning 

Personalen på Njurmottagning Sahlgrenska 


