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Specialistmedicin Patientinformation
Tyreoideamottagningen

Utredning subklinisk hypertyreos

Vi har erhdllit remiss dar det framgdr att man upptéckt latt avvikande
skoldkortelprover hos dig.

Skoldkérteln sitter framtill p@ halsen strax nedanfér struphuvudet.
Skoldkérteln bildar hormonerna tyroxin (T4) och trijodtyronin (T3), som bada
innehaller jod. Skdldkértelns hormoner reglerar energiférbrukningen i
kroppens celler. Hypertyreos innebar att skéldkdrteln bildar och frisatter for
mycket hormon vilket leder till en 6kad energiférbrukning i kroppen. Detta
kallas ocksd hég &mnesomsattning. Dina prover tyder pd att du har en mild
hypertyreos. Det finns ett antal olika sjukdomar i skéldkérteln som kan orsaka
hég amnesomsattning.

Vi pa Tyreoideamottagningen kommer av ovanstaende anledning att kalla dig
till Sjukskoterskemottagningen for genomgang, omkontroll av prover,
stdllningstagande till vidare utredning och behandling. I vissa fall, som en del
i utredningen, kravs det en undersékning som kallas for tyreoideaskintigrafi.
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