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Instruktion till dig som ska gora

forberedande undersokning infor
strdlbehandling av gynekologisk

cancer

For att kvaliteten av din undersokning (CT eller PET/CT) ska bli s3 bra
som mojligt kravs att tarmen ar vald tomd innan undersékningen
genomfors.

Vi vill darfor att du gora vissa
forberedelser:

1-2 veckor fore din CT- eller PET/CT-undersdkning bérjar du med lakemedlet
Inolaxol alternativt VI-Siblin, eller sa fort som méjligt om du ska géra din
undersdkning tidigare.

Dosering: 1-2 dospdsar dagligen, fortsitt med detta genom behandlingen.

Inolaxol och Vi-Siblin &r receptfria och finns att képa pa apotek. Om dessa &r
restnoterade rekommenderas “"HUSK, Mage i balans Classic” 1-2 tsk dagligen.
Aven denna finns pa apoteket.

Veckan innan CT- eller PET/CT-
undersokningen:

Dricka ca 1,5 liter vatska varje dag, fortsatt med det fram tills
stralbehandlingen &r fardig.

Vi 6nskar ocksd att du har en bekvamt fylld bldsa infér samtliga
undersdékningar och stralbehandlingar. Bekvamt fylld bldsa innebér att inte
nyligen ha kissat och inte vara kissnddig.
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Ndr du kommer till strdlbehandlingen:
Anmal dig i receptionen. I narheten av vantrummet finns toalett.

Ta Microlax p& morgonen den dagen du ska gor CT eller PET/CT infor
stralbehandlingen. Finns att kdpa receptfritt pd apotek. Férsoka att témma
tarm och urinbldsa hemma, innan besoket.

Om du har 18ng restid, kom gédrna 45-60 min innan din tid hos oss for att
hinna ta Microlax, ga pa toaletten och drick darefter 1-2 glas vatten, sa din
bldsa ar bekvamt fylld infér undersékning/behandling.

Forsdk att ha tomt tamren innan varje behandling, anvand Microlax vid
behov.

Nar det ar dags for din undersékning/behandling hamtar personalen dig.

Med vanlig hélsning

Personalen pa stralbehandlingen.
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