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Information inför utredning och 

operation 

Cochleaimplantat för vuxna 
Du erbjuds nu att påbörja en utredning för ställningstagande till 

cochleaimplantat (CI). Här kan du läsa om utredningsbesöken samt ta 

del av de olika behandlings- och rehabiliteringsstegen om det blir 

aktuellt med CI för dig.  

Utredningsbesök dag 1 

Under utredningsdagen på CI-teamet träffar du audionom, pedagog och 

läkare för att dina förutsättningar för eventuell ökad kommunikationsförmåga 

med CI ska kartläggas. 

Audionom gör hörselbedömningar/tester, med och utan hörapparater. 

Hörselpedagog går igenom din kommunikationssituation, avläseförmåga och 

användning av alternativa kommunikationssätt. Du får information om hur ett 

CI fungerar och hur tillvänjningsprocessen går till.  

Läkare går igenom vilka förutsättningar som ska finnas för en 

rekommendation om fortsatt utredning och ställningstagande till operation. I 

utredningen tas också hänsyn till orsaken till din hörselnedsättning, eventuellt 

andra funktionsnedsättningar och sjukdomar. 

En närstående person är välkommen att närvara vid besöken under 

utredningsdagen. 

CI-användare 
För att du ska kunna få ytterligare perspektiv på CI kommer du att erbjudas 

ett möte med en cochleaimplantatanvändare tillsammans med pedagog. 

Teambeslut 
CI-teamet gör en sammanställning/utvärdering av utredningsresultaten. 

Därefter avgörs om du ska erbjudas fortsatt utredning. 

Utredningsbesök dag 2 

Om CI-teamets bedömning är fortsatt utredning, får du en besökstid till kirurg 

ca. två veckor efter ditt första besök.  

Om operationsbeslut tas, påbörjas operationsplaneringen efter detta besök. 
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Om du har vissa svårare sjukdomar, kan medicinska utredningar behöva 

färdigställas innan det slutgiltiga beslutet om operation kan tas. I så fall 

kommer operationsplaneringen att fördröjas för din medicinska säkerhet. 

Vår plan är att CI-operation utförs inom 3 månader efter att 

operationsbeslutet är taget, men olika omständigheter kan påverka 

tidsplaneringen. 

Patientbeslut 
Om du har fått en rekommendation om CI-operation, är det du själv som tar 

det slutgiltiga beslutet om du vill bli opererad. 

Operation 
Operationen görs i narkos och tar två till tre timmar. Kirurgen bedömer om du 

ska åka hem samma kväll eller om du ska stanna kvar på vårdavdelningen ett 

dygn. Om du är yrkesverksam, kan du räkna med att vara sjukskriven de 

närmaste veckorna. 

Inkoppling och anpassning av CI-processor 
Ungefär en månad efter operationen sker anpassning av ditt CI-system. 

Ljudprocessorn kopplas till en dator och programmering sker i samarbete 

mellan dig och audionom.  

Inställningen finjusteras vid flera tillfällen under de första 2 - 3 veckorna. 

Under denna tid blir du alltmer van att använda din CI-processor på heltid. 

Du tränar också ljudidentifikation tillsammans med hörselpedagog, samt i din 

vardag. I slutet av perioden görs första hörseltestet med CI för att kontrollera 

anpassningen. 

Besökstider för anpassningsperioden skickas ut till dig strax efter operationen. 

En närstående person är välkommen att närvara under hela 

anpassningsperioden. 

Rehabilitering 
Det är mycket viktigt att du är aktiv i din rehabilitering så att du kan dra 

största möjliga nytta av din CI-hörsel. Vid inkopplings- och 

anpassningsperioden får du vägledning av pedagog i CI-teamet. Det planeras 

också för fortsatt rehabilitering tillsammans med hörselteamet på din hemort.  

Uppföljning 
Uppföljning av din CI-hörsel, kommunikationsförmåga, användning av 

processor och teknik kommer att ske vid ett flertal tillfällen. Kirurg träffar du 

3 månader efter operation. 

Kontrollbesök hos audionom sker 6, 12 och 24 månader efter inkoppling. 1 år 

efter inkoppling kommer du träffa läkare i CI-teamet. CI-pedagog träffar du 

1- och 2 år efter inkoppling. När det är möjligt sambokas 

uppföljningsbesöken. 

 

Vid eventuella problem med ditt implantatsystem tar du kontakt med CI-

teamet. 
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Hörselimplantatmottagningen, ÖNH-verksamheten, 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
Vi arbetar i team där många yrkeskategorier ingår. Ni kommer vid olika 

tillfällen ha kontakt med audionom, pedagog, ingenjör, läkare, kirurg och 

koordinator. 

 

Kontakta oss 

1177 

Hörselimplantatmottagning 

Sahlgrenska 

031-342 49 58 

Mån-fre kl. 09.00-10.00. 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 


