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Inför första digitalt besök 

 

Information inför ert första besök på BUP regional utredningsmottagning. 

Om ni får förhinder och inte kan delta på erbjuden tid, vänligen avboka tiden så snart som 

möjligt. 

Första besök digitalt 

 

Ni som vårdnadshavare kallas till ett första digitalt besök på BUP regional 

utredningsmottagning. Vid detta digitala besök kommer ni att träffa en läkare. Det kommer att 

ställas frågor kring ert barns uppväxt och utveckling samt aktuellt mående. Vid detta besök 

behöver alla vårdnadshavare delta. 

Besöket beräknas ta cirka 90 min och ert barn behöver inte medverka vid detta besök. 

Inbjudan med länk till ett sekretess-säkert digitalt möte kommer att skickas ut via sms till 

nummer som angivits i inkommen remiss. Logga gärna in cirka 10 min innan tid för besök 

och godkänn åtkomst för ljud och bild på din enhet. Skulle ni få problem att logga in blir ni 

uppringda. 

 

Önskar ni inte genomgå en utredning på BUP regional utredningsmottagning med ert 

barn/ungdom, var vänlig meddela detta så snart som möjligt via 1177. 

Om ni inte redan lämnat uppgifter till skolan för aktivering av Blåappen ber vi er inkomma 

med dessa snarast, via 1177, så att skolan hinner svara innan första besök. 

 

 

 

Övrig information: 

Blåappen: Blåappen (vgregion.se) blaappen.vgregion.se 

 

 

https://blaappen.vgregion.se/#/

