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Valkommen till Gadnglaboratorium
Molindal

Du &r inbokad fér en gdnganalys p& Ganglaboratorium, Forskningsenhet
ortopedi, Mélndal da vi har tagit emot en remiss. Besoket tar ungefir 60-90
minuter.

o
Ganganalys
Under undersdkningen kommer vi mata din langd och vikt. Sedan appliceras
o as [o] . as M o N
sma reflexmarkoérer pa huden med tejp. Markdrerna appliceras pa fotter,
knan, héfter, rygg och axlar. Du kommer sedan fa ga barfota i rummet. Ett
flertal kameror i rummet ser markérerna och vi kan utifran detta analysera
o o .. o o . o o
gangen. Beroende pa dnskemal pa remiss kan du fa ga med eventuella
ortoser/proteser/skor som du anvander sd att vi kan analysera dven dem. Vi
kommer dven gdra nagra enkla rérelse-, gdng- och muskeltester. Vi kan &ven
komma att ta bilder/filmer pa vissa évningar som dokumentation till
journalen.

Vlktlgt att tdnka pa

Ta med kortbyxa som slutar ovanfér knéna eller 13ng byxa som kan
vikas upp till ovanfér knana.

e FOr tjejer/kvinnor rekommenderas linne med smala axelband
alternativt bh/sport-bh till éverkroppen.

e Ta med de skor, ortoser, proteser och gdnghjalpmedel som du
anvander i vardagen.

e Undvik att smérja in dig med hudkrdm p& armar, ben och bl innan
besdket.

Ombokning/kontakt

Logga in pa 1177.se och l&gg till vArdenhet “Forskningsenhet ortopedi” for att
se dina bokade tider samt dvriga e-tjdnster som finns pa mottagningen. Vid
forhinder ber vi att du snarast om- eller avbokar din tid pa 1177.se. Vid
ombokning/avbokning goér du det via meddelanden i 1177.se. Kom ihgg att
aktivera aviseringar pd 1177.se. Behov av tolk meddelas i god tid innan
bestket pa 1177.se. L4s mer pa www.1177.se/Vastra-Gotaland

Var vanlig medtag legitimation. Avgiften fér besdket féljer géllande taxa.
Rakning skickas per post efter ditt besok. Frikort galler. Uteblivet bestk eller
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dterbud senare &n 24 timmar fore avtalad tid debiteras. Vid forhinder ber vi
att du snarast om- eller avbokar din tid pd 1177.se.

Hitta hit
Mélndals sjukhus, kontaktpunkt H, plan 6, G&nglaboratorium.
Narmaste parkering och ingang finns fran Ldnsmansgatan 28, 42833 Mélndal.

Med vanlig hdlsning

Ganglaboratorium, Mélndal
Forskningsenhet ortopedi
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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